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1.1 Pfredmluva

Predkladana zprava predstavuje vysledek vefejné zakazky Vyzkum na téma "klicové faktory
ovliviiujici inkluzi déti a mlddeZe se specifickymi vzdéldvacimi potiebami do zdjmového a
neformdliniho vzdéldvdani”, ktera je planovanou soucasti individualniho projektu narodniho? Klice
pro Zivot. Tento projekt, realizovany Odborem mlddeze MSMT a Ndrodnim institutem déti a
mlddeze MSMT, ,fei cilenou systémovou podporu volno¢asovych aktivit s détmi a mladezi
prostiednictvim rozvijeni a podpory prace s klicovymi kompetencemi zakl, pedagogi a
pracovnikid s détmi a mladezi. V [jeho] ramci ... bude vytvoren navrh funkéniho systému rozvoje
organizaci pracujicich s détmi a mladezi ve volném case, zaloZzeny na standardizaci organizaci,
jejich strategickém fizeni, systémové a legislativni podpofe, systémovém rozvoji a standardizaci
dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikl a vytvoreni uznatelnych vzdélavacich programt
pro pedagogické pracovniky a pro pracovniky pracujici s détmi a mladezi v zdjmovém a
neformalnim vzdélavani.“2 Za timto ucelem maji byt vytvoreny komplexni vzdélavaci programy,
vCetné evaluacnich nastrojii, vybudovany metodické a servisni sité v jednotlivych oblastech
vzdélavani a také pravidelné provadény vyzkumy a analyzy dat. Pravé zde je misto predkladané
studie.

Ukolem projektu Klice pro Zivot je tudiZ rozvoj zajmového a neformalniho na takovou tiroven,
aby tvorila rovnocenny,? uznavany komplement vzdélani formalniho.* Jeho podpora sméruje
k siti organizaci, zahrnujici stfediska volného ¢asu, kterych je v soucasné Ceské republice okolo
tii set, dale priblizné ctyfi tisice Skolnich druZin, Ctyti sta padesat skolnich klubii ¢i tisic pét set
nestdtnich neziskovych organizaci, a k jejich zaméstnankynim a zaméstnanclim a/nebo
dobrovolnym pracovnicim a pracovnikim, zejména vedoucim krouzkd, oddild.

Zajmové a neformalni vzdélani je zde pojato jako nedilnd soucast vzdélavani celoZivotniho,
chapaného jako kontinualni proces, ktery umoziuje ziskavat védomosti a kvalifikaci riznymi
cestami v priibéhu celého Zivota a v souladu s individualnimi potifebami a zajmy. Jakkoli lze
povazovat formalni vzdélani za primarni a nezbytné, v prostoru Evropské unie je v soucasné
dobé diraz kladen na rovnocennost jednotlivych slozek vzdélavan.s

Neformalni vzdélavani mize plnit rizné dilezité dlohy: od poskytovani prileZitosti pro rozvijeni
téch schopnosti a dovednosti, na které ve skole, tj. v prostiedi formalniho vzdélavani, neni dost
prostoru, pies asistenci pfi zvladani narokt skoly, az po vytvareni prostoru, v némz se setkavaji
socialni skupiny, které by se jinak ptili§ nepotkavaly: ,velkou ambici neformalniho vzdélavani je,
aby bylo [podobné jako vzdélani formalni] ptistupno vSem, bez ohledu na socialni postaveni ve
spoleCnosti, na absolvovanou praxi, ¢i dosazené vzdélani v ramci formalniho vzdélavaciho
systému“.6

1V ramci Operac¢niho programu Vzdélavani pro konkurenceschopnost, dale OP VK.

2Viz www.nidm.cz.

3 Naptiklad OECD zdiraztuje, Ze ,[v]Sechny mozZnosti vzdéldvdni ve formdInim (Skolském) i neformdlnim
(mimoskolském) sektoru jsou chdpdny jako jeden propojeny systém, ktery md umoZriovat ziskdni kvalifikace
riiznymi cestami a kdykoli béhem Zivota“. Viz Strategie celoZivotniho uceni CR, s. 10.

4 Naptiklad Strategie vzdéldvdni pro udrzitelny rozvoj Ceské republiky, 2008-2015, ve SWOT analyze stavu
a podminek pro vzdélavani a udrzitelny rozvoj pocita mezi slabé stranky soucasného stavu a podminek
»[mlaly rozvoj neformdlniho vzdéldvdni a podceriovdni role informdlniho vzdéldvdni* (s. 13) a do prileZitosti
klade podporu informalniho a neformalniho vzdélavani v navaznosti na Strategii celoZivotniho ucent.

5 Viz napriklad dokument Usneseni Rady a zdstupcii vldd ¢lenskych stdtii zasedajicich v Radé o uzndvdni
vyznamu neformdlntho a informdlniho uceni v oblasti evropské mlddeZe.

6 www.neformalnivzdelavani.cz.
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Jak se vSak tato ambice promita do praxe? Napiiklad aktualni Analyza individudlniho pristupu
pedagogti k Zdkiim se specidlnimi vzdéldvacimi potifebami (MSMT a Clovék v tisni, 2009) uvadi, Ze
Jindividudlni integrace Zdki s mentdlnim, télesnym ¢i smyslovym postiZenim, vadami teci,
poruchami autistického spektra i dokonce kombinovanym postiZenim je ve skoldch hlavniho
vychovné vzdéldvaciho proudu spiSe zdleZitosti omezeného poctu jednotlivcii“. Jestlize podle této
zpravy nelze hovofit o Siroké inkluzi déti a mladeZe se specialnimi vzdélavacimi potfebami na
zakladnich Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu, tj. v prostiedi formalniho vzdélavani, jak je
tomu v piipadé vzdélavani neformalniho?

Zakladni otazka stojici v pozadi tohoto vyzkumu se vaze k napliovani této ambice, tj.
k pristupnosti zajmového a neformalniho vzdélavani vSem, konkrétné ve vztahu kdétem
a mladezi se specidlnimi vzdélavacimi potiebami vyplyvajicimi z jejich zdravotnich handicapti.”
Obecnym cilem této zpravy tudiz je zodpovédét otazku, nakolik jsou déti se specialnimi
vzdélavacimi potirebami zapojovany do téch organizaci poskytujicich neformalni
vzdélavani, které se na né nezaméruji, a jaka existuji v ramci tohoto procesu specifika.s
Konkrétnimi koly tohoto Setfeni pak bylo identifikovat:

@ miru zapojovani téchto déti a této mladeze do oblasti zajmového a neformalniho
vzdélavani;

@ pozitivni a negativni stranky soucasného stavu;

@ pirekazky, kterym musi organizace poskytujici zajmové a neformdlni vzdélavani pii
zapojovani této cilové skupiny celit;

@ prekazky, jimz jsou vystaveny déti se specidlnimi vzdélavacimi potrebami vyplyvajicimi
z jejich zdravotniho postizeni, zdravotniho ¢i socidlniho znevyhodnéni,® tj. specifika
jejich socialniho zaclenovani.

Prismatem této zpravy je socidlni inkluze pojatd jako vytvareni takovych institucionalnich
podminek, které napomahaji moznosti plnohodnotného spolecenského zapojovani vSech osob;
jako takova je vysledkem i vyrazem spoleCenské soudrznosti a ukazatelem kvality Zivota.
Nasledovani socialni inkluze je v Ceské republice nedavnou, dosud spie - zejména v prostoru
neformalniho vzdélavani - nevyzkousenou a kiehkou zaleZitosti, ktera zvySuje naroky na praci
prislusnych instituci. Vytvareni institucionalnich podminek by se piitom mélo opirat o specifické
potreby; identifikace faktor®i, které pusobi ve vztahu k détem a mladeZi se zdravotnimi
handicapy, u nichZ Ize predpokladat prostor pro inkluzivni opatieni, je krokem timto smérem.

Na zakladé reSerSe literatury, ktera byla také soucasti vyzkumu, lze konstatovat, Ze
piredkladana zprava je prvnim komplexnéjSim prispévkem k tématu zapojovani déti a

7 Skupina déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (ve smyslu Skolského zakona) byla pro potieby
vyzkumu zuZena na skupinu déti s postiZenim télesnym, mentalnim, smyslovym (sluchovym, zrakovym),
s duSevnimi poruchami a kombinovanymi vadami. BliZe viz kapitola 2.1 Déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami.

8 V tomto smyslu je tfeba chapat nazev vyzkumu obsahujici spojeni ,déti a mladeze se specifickymi
vzdélavacimi potiebami“. Legislativa Ceské republiky zna pouze pojem ,specidlni vzdélavaci potieby".
Tento pojem na zakladé klasifikace lidského zdravi vyclenuje z celku cilové skupiny (tj. déti a mladeze) jeji
cast, neobsahuje vsak odpovéd na otazku, zda a jak je nutné k této ¢asti v tom ¢i onom konkrétnim ohledu
pristupovat specificky. Ukolem vyzkumu vsak bylo zkoumat specifika zapojovani déti a mladeze se
specialnimi vzdélavacimi potfebami do oblasti neformalniho vzdélavani, nebot pravé jejich poznani je pro
socialn{ inkluzi této cilové skupiny rozhodujici.

9 Viz http://www.msmt.cz/socialni-programy/vzdelavani-zaku-se-specialnimi-vzdelavacimi-potrebami.
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mladeZe s riznymi zdravotnimi handicapy do oblasti neformalniho vzdélavani: v této
oblasti dosud existovaly pouze dil¢i a roztristéné poznatky.

Jelikoz tato studie vznikla na zakladé kvalitativniho vyzkumu, identifikuje hlavni dimenze
problematiky, odhaduje jejich smér a intenzitu, nicméné nepredklada statisticky reprezentativni
obraz situace v Ceské republice. To by vyZadovalo dalsi, kvantitativné orientované Setfeni ¢i
intenzivni vyménu a ovérovani informaci mezi témi, kdo se na zajmovém a neformalnim
vzdélavani podileji.

Na zavér avodu se patfi podékovat vSem respondentkdm a respondentiim vyzkumu, Ze si na néj
nalezli ¢as a ochotné odpovidali a sdileli své zkuSenosti.

1.2 Struktura zpravy

Predkladana zprava nejprve ve druhé kapitole vymezuje zakladni pojmy a rozebira faktory,
které se promitaji do prostoru zajmového a neformalniho vzdélavani déti a mladeze se
zdravotnimi handicapy, at uZ tim, Ze jim v uc¢asti napomahaji ¢i naopak brani. Probiranymi
pojmy jsou déti se specidlnimi vzdéldvacimi potirebami, neformdlini uceni a vzdéldvdni a socidlnf
inkluze. Faktory plisobici v prostoru neformalniho vzdélavani jsou podrobné klasifikovany do ti
zastreSujicich skupin, a to: faktory na strané organizaci, faktory na strané déti a mlddeZe a faktory
na strané volnocasovych cinnosti samotnych. Tato kapitola poskytuje textu nezbytné teoretické
zaramovani a hodnotové ukotveni.

Nasledné, ve treti kapitole, zprava podrobné popisuje metodologii vyzkumu, a to jak jeji
vychodiska, tak i samotnou realizaci, véetné rozboru toho, co se (ne)osvédcilo a co (ne)lze
doporucit pro pripadny dal$i rozvoj poznatki v této oblasti: dospiva napriklad kzavéru, Ze
nejprinosnéjsi poznatky lze pro danou oblast ziskat od rodict déti.

Po ptipravnych ¢astech prichazi v kapitole ¢tvrté pater zpravy popisujici stavajici zapojeni cilové
skupiny déti a mlddeZe do neformalniho vzdélavani a na tomto zdkladé identifikujici faktory,
které k jejich plnohodnotné tucasti prispivaji ¢i ji naopak brani. Vyzkumna zjiSténi jsou
roz€lenéna do nasledujicich tematickych blokii: stavajici mira socidlni inkluze v dané oblasti a
faktory, ktery ji ovliviiuji; praktické zkuSenosti se zapojovanim déti a mladeZe se specialnimi
vzdélavacimi potirebami; faktory ovliviiujici ispésnost zapojeni; a kone¢né socialni inkluze jinak.

Konec¢né pata kapitola shrnuje hlavni zjisténi a predklada doporuceni, jakymi sméry by mohlo
byt uzitecné Ci je nezbytné se vydat, jaké dobré praxe nasledovat, nejen na obecné urovni, ale
také ve vztahu ke zkoumanym cilovym skupinam.
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TEORETICKE UKOTVENI

2.1 Déti se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Do skupiny déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou rFazeny déti se zdravotnim
postiZenim, zdravotnim ¢i socidlnim znevyhodnénim10. Pro tento vyzkum neni zohlednéna cela
skupina déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve smyslu Skolského zakona, nybrZ je
v souladu se zadanim zakazky provedeno ziZeni cilové skupiny pouze na ¢ast déti se zdravotnim
postiZenim. Do této kategorie jsou dle zakona Fazeny déti s mentalnim, télesnym, zrakovym, ¢i
sluchovym postizenim, s vadami freci, autismem, kombinovanym postiZenim vice vadami ¢i
vyvojovymi poruchami uceni nebo chovani. Zadanim zakazky pak byla tato skupina jesté zuzena
a to na skupinu déti s postiZenim télesnym, mentalnim, smyslovym (sluchovym, zrakovym), s
dusevnimi poruchami a kombinovanymi vadami.

Jak ukazalo Vybérové Setieni zdravotné postizenych (Cesky statisticky irad, 2008), v Ceské
republice v soucasné dobé Zije ve vékovém souboru 0-29 let priblizné sto padesat tisic déti a
mladych lidi (mladeZe) s riznymi zdravotnimi handicapy (viz tabulka 2.1).

PresnéjSimu poctu déti a mladeze ve zkoumaném cilové skupiné 6-18 let se lze priblizit
prostirednictvim poctl studujicich na zakladnich ¢i stiednich $kolach, jak ukazuje tabulka 2.2,
rozliSujici speciadlni Skolstvi a individualni integraci a jednotlivé typy handicaptli: celkem jde
vramci Ceské republiky priblizné o devadesat tisic osob, coZ vramci této populace
prredstavuje Sest aZ sedm procent.

Tabulka 2.1. Déti a mladeZ podle handicapu a véku
. Typ handicapu
Vék 2 - - - o P— ——
télesny zrakovy sluchovy | mentalni dusevni vnitini Celkem

Chlapci

0-14 9703 4393 1154 7 549 3285 13 552 39636
15-29 14 246 3243 2 365 14210 6012 10 754 50 830
Celkem 23949 7 636 3519 21759 9 297 24306 90 466
Divky

0-14 6 984 3571 1748 4 055 1561 8791 26710
15-29 11 464 3075 1470 8754 3140 10177 38080
Celkem 18 448 6 646 3218 12 809 4701 18 968 64 790
Celkem

0-14 16 687 7 964 2902 11 604 4 846 22 343 66 346
15-29 25710 6318 3835 22964 9152 20931 88910
Celkem 42 397 14 282 6737 34568 13 998 43274 155 256

Tabulka 2.2: Déti a mladeZz s handicapy v zakladnich a stfednich Skolach ve skolnim roce 2008/200911

Typ handicapu 11 ZS SP ZS 1SS SPZS Celkem
mentalni 1069 24 416 89 10 619 36193
10 Viz Skolsky zdkon (zakon ¢ 561/2004) nebo napi.  http://www.msmt.cz/socialni-

programy/vzdelavani-zaku-se-specialnimi-vzdelavacimi-potrebami.
11 I = Individudalné integrované dité ¢i integrovany mlady clovék, SP ZS = specializovana zakladni $kola.
Zdroj: Vyvojovd rocenka $kolstvi v Ceské republice 2003/04-2008/09, UIV, 20009.
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sluchovy 570 694 136 387 1787
zrakovy 381 339 21 17 758
vady reci 660 1414 78 223 2375
télesny 1006 308 338 432 2084
kombinovany 733 4023 81 747 5584
vyvojové poruchy 29520 787 34 57 30398
autismus 411 6523 4381 1058 12 373
Celkem 34350 38504 5158 13 540 91552

Pri zapojovani do obecnych organizaci ptisobi jako jeden z faktor mira handicapu; pro vékovou
skupinu 0-29 let ji ukazuje nasledujici tabulka:

Tabulka 2.3: Mira handicapu podle véku

Vék Mira handicapu Celkem
lehka stiredné tézka tézka velmi tézka | neuvedeno
0-14 48,6 % 30,4 % 12,8 % 8,1 % 0,0 % 100,0 %
15-29 27,8 % 27,8 % 27,6 % 16,8 % 0,0 % 100,0 %

2.2 Neformalni uceni a vzdélavani

Jak uvadéji webové stranky primo vénované tématul?, ,neformdlni uceni je zamérné, ale
dobrovolné uceni, které probiha v radé rozmanitych prostiedi a situaci, v nichz vyucovani,
odborna priprava a u€eni nemusi byt nutné jedinou ¢i hlavni oblasti ¢innosti. Tato prostredi ¢i
situace mohou byt docasné nebo se mohou stiidat a prislusné c¢innosti ¢i kurzy mohou vést
profesiondlni facilitdtofi uceni (napf. mladeZnicti instruktori), ale také dobrovolnici (napf.
vedouci skupin mladeze). Aktivity a kurzy jsou naplanované, ale zfidkakdy strukturované jako
tradi¢ni vyucovaci hodiny nebo predmeéty.”

Vtéto zpravé je neformalni vzdélavani pojato jako jakakoli organizovana aktivita
se vzdélavacim potencialem (aktivita nemusi mit nutné podobu vyuky), které se dité ucastni
ve volném case (tj. mimo dobu Skolni dochazky). Spadaji sem tudiz veSkeré organizované
vychovné-vzdélavaci, poznavaci, rekreacni, sportovni, umélecké a podobné cinnosti, které
sméfuji k organizovanému, strukturovanému a cilenému napliiovani volného casu. Takto
urceno se neformalni vzdélavani do znac¢né miry prekryva s pojmem organizovanych
volnocasovych aktivit. Mezi jeho defini¢ni znaky lze pocitat:13

vvvvvv

nasledujici znaky jsou spolecné s (zejména zakladnim) formalnim vzdélavanim. Dobrovolné
navstévovani té které aktivity vetkava do prostoru neformalniho uceni - oproti prostoru
vzdélavani formalniho - ve vétsi intenzité prvek, ktery je pro jakékoli vzdélavani nepominutelny
a nepostradatelny, a sice vysokou miru motivace: pti praci s détmi a mladezi v tomto ptipadé
odpada jedna z bariér spjata se vzdélavanim formalnim.

Pristupnost kazdému. Zdkon ¢. 561/2004 o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vyssim odborném
a jiném vzdéldvdni, ktery je i pro tuto oblast relevantni, stanovuje, Ze vzdélavani v Ceské

12 Viz www.neformalnivzdelavani.cz. Jiné vymezeni nabizi Knotova (2006): ,Neformalni vzdélavani je
takové vzdélavani, které nevede k ucelenému skolskému vzdélani a realizuje se mimo formalni vzdélavaci
systém; zajmové vzdélavani je pak vzdélanim vyvolanym individudlnimi potfebami [v piipadé déti také
piredstavou rodic¢d o zajmech ¢i potiebach ditéte]. Tento typ vzdélavani by mél slouzit k uspokojovani
osobnich zalib nebo k ziskan{ znalosti nad troven znalosti Skolnich”.

13 Viz tamtéz.
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republice je zaloZeno na zasadé ,rovného pristupu kazdého stdtniho obéana Ceské republiky nebo
jiného clenského stdtu Evropské unie ke vzdéldvdni bez jakékoli diskriminace z diivodu rasy, barvy
pleti, pohlavi, jazyka, viry a ndboZenstvi, ndrodnosti, etnického nebo socidlniho piivodu, majetku,
rodu a zdravotniho stavu nebo jiného postaveni obcéana.“1* Zodpoveézeni otazky, zda tento princip
v praxi plati pro pristup déti a mladeZe se zdravotnimi handicapy do prostoru neformalniho
vzdélavani, je ikolem této zpravy.

Organizovanost doprovdazend vymezenym cilem. Neformalni vzdélavani je, tieba i v minimalni
mife, Fizeny proces, v némz maji své dilezité misto proménné jako pravidelnost, strukturace a
smérovani aktivit. Ve vztahu k détem a mladeZi se zdravotnimi handicapy je jednou z duleZzitych
otazek, zda jsou/musi byt cile té které Cinnosti nastaveny stejné jako v pripadé ostatnich déti.

Zamér‘eni na ty, kdo se uci za jejich aktivni ticasti.

Zaméreni na osvojovdni dovednosti pro Zivot. V poslednich nékolika letech narista diiraz
kladeny na osvojovani tzv. mékkych dovednosti, soft skills (komunikace s druhymi, empatie,
zvladani konflikti apod.) do té miry, Ze v nékterych oblastech jsou tyto dovednosti povazovany
za dilezitéjsi neZ odborna zdatnost. Relevantni je v tomto smeéru i nazor nékterych organizaci a
zejména rodicd oslovenych v ramci tohoto vyzkumu, Ze ,lidsky pristup” k détem a mladezi se
speciadlnimi vzdélavacimi potfebami a ,socialni inteligence“ pedagogii ¢i vedoucich jsou

vevs ~

dtlezitéjsi nez odborné vzdélani:

JJestli miZu vsuvku - ono to viibec neni o vzdéldni, ono je to o citu. Jestli na to
nékdo studuje pét let, a vystuduje a postavi se pred ty déti a nemd ten cit, tak
miiZe mit deset VS, ja vam to rikdm z vlastni zkusenosti, tricet let to déldm. Bud’
ten cloveék k tomu je, od prirody, a trosicku samozi'ejmé to vzdéldni musi tam
mit ... Ono ted’ se pordd jenom mluvi o tom vzdéldni, vzdéldni, na krouZek musit
mit vysokou skolu, a na v§echno, ale trosku je to o citu“.15

Neformalni vzdélavani je prostor, vnémz i déti a mladez mohou ziskat mnohé z mékkych
dovednosti, predevSim pokud se v nich plnohodnotné zapojuji.

Zaméreni na pripravu na aktivni obcanstvi. Pojem aktivniho obc¢anstvi nabyva v poslednich
letech na vyznamu;'¢ kjeho slozkdm naleZi napftiklad politickd gramotnost (povédomi o
spolec¢nosti, politice a kultutre/kulturach dané zemé), participace ¢i moralni rozvoj. Pfipravu na
aktivni obCanstvi lze povazovat za vyznamny prvek socialni inkluze.

Individudlni i skupinové uceni s kolektivnim pristupem. Neformalni vzdélavani je ve vétsi
mite neZ formalni soustfedéno na skupinovou praci a interakci. Zde je nutno poznamenat, Ze jak
pri studiu literatury, tak i pii samotném vyzkumu v terénu byly zaznamenany pripady, kdy dité
se zdravotnim handicapem sice dochazelo na organizované volnocasové aktivity s ostatnimi
détmi, ale existovalo tu pouze paralelné ¢i socialné izolovaneg, tj. pouze s minimalnim kontaktem
s druhymi.

Celostnost zamérend na priibéh procesu uceni. Holisticky pristup k uc¢eni neni orientovan na
uzky prihled, jakym je mistnimu vzdélavacimu systému casto vytykané ,memorovani;
neformalni vzdélavani skytd nejen moZnost si néco zapamatovat, ale i osvojit si dovednosti ¢i
navyky v mnohem méné regulovaném prostiedi.

14 Zakon ¢. 561/2004, § 2, odstavec 1a.

15 Skupinovy rozhovor s rodi¢i handicapovanych déti. V této zpraveé jsou veskeré citace anonymizovany.

16 Viz napftiklad Informal Learning of Active Citizenship at School : An International Comparative Study in
Seven European Countries (edited by Jaap Scheerens). Springer, 2009.
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Zaméreni na zkuSenosti, ¢cinnosti a poti‘eby zii¢astnénych. Prevedeme-li jeden ze zakladnich
demokratickych principt do oblasti vzdélavani, l1ze rict, Ze jakékoli vzdélavani by mélo vychazet
ze specialnich potifeb a preferenci téch, kdo jsou ,vzdélavani“. Na rozdil od formalniho
vzdélavani vychazi neformalni vzdélavani a uceni v priiméru v daleko vétsi mire z biografii a
zajmu zucCastnénych.l” Stoji-li na jedné strané prostredi, jehoz povinnosti je pri reflexi
individualnich specifik rozvijet znalosti a dovednosti zlicastnénych pii predem stanovenych
cilech, tj. primarni je zde optika systému, na druhé se nalézaji byt organizované, tak dobrovolné
aktivity vychazejici z perspektivy zitého svéta, aktivity, které jsou v daleko vétSi mire
uzpusobitelné.

2.3 Zajmové vzdélavani

Zajmové vzdélavani tvori uZsi, specifickou oblast vzdélavani neformalniho; jeho odliSujicim
znakem je, na zakladé zdkona ¢ 561/2004 Sb. o predskolnim, zdkladnim, stiednim, vyssim
odborném a jiném vzdéldvdni, § 111, odstavec 1 a Vyhldsky ¢. 74/2005 Sb. o zdjmovém vzdéldvani,
omezeni na Skolské prostredi s presné vymezenymi poskytovateli, jimiz jsou stiediska volného
Casu (domy déti a mladeZe a stanice zajmovych ¢innosti), Skolni druZiny a Skolni kluby.

2.4 Socialni inkluze

Jak bylo uvedeno vySe, cilem této analyzy bylo objasnéni miry otevienosti zajmového a
neformalniho vzdélani, které neni spjato se specifickou cilovou skupinou, pro déti a mladez se
zdravotnimi handicapy. Takto vymezeny cil spada pod pojem socialni inkluze, tj. do sféry, ktera
je predmétem defini¢nich sport. Je proto nezbytné vymezit, jak mu rozumi predkladana zprava,
jelikoZ jeho vymezeni se promita do formulace zavért vyzkumu.

Socidlni inkluze je zde pojata jako vytvatreni takovych instituciondlnich podminek, které
napomahaji moznosti plnohodnotného spolecenského zapojovani vSech osob.

Za inkluzivni uspoiadani povazujeme takové, které reflektuje mozné obtiZe pristupu
urcitych skupin do nékterych oblasti, a proto témto skupindm vénuje specifickou
pozornost a podporu s cilem dosahnout vysoké miry otevienosti prostori ve vztahu ke
skupiné a zaroven s cilem podporit obecné védomi, Ze tyto skupiny jsou plnohodnotnou
soucasti prislusné oblasti. Inkluzivni usporadani se takto tyka pouze konkrétni oblasti a nikoli
Zivota jednotlivce ¢i skupiny jako celku; je zakotveno v neustavajicim pomérovani, nikoli ve
vysledném stavu, ktery lze deklarovat.

V této souvislosti je tfeba zdiraznit adjektivum plnohodnotnou soucasti; v ramci inkluzivniho
uspoiadani to znamend, Ze dité je ve vyznamné mire zapojeno do aktivit spolu s ostatnimi,
prispiva k ¢innosti ostatni a ti zase k jeho. Pokud je naptiklad v krouzku piitomno, aniz by se
zucastnovalo, naptiklad je vyclenéno stranou spolu s asistentem jako ,paralelni existence®, je
mira inkluze nizsi, nezZ by mohla byt.18 Tuto situaci vhodné ukazuje obrazek miry inkluzivniho
uspoiadani (viz vyse).19 Z obrazku je patrné, Ze popsana situace odpovida druhému pripadu, tj.
integraci (tedy nizSimu stupni zaclenéni). V takovémto pojeti je mozné povazovat inkluzi za
nejvyssi a proto nejobtiznéji dosazitelny stupen zapojeni ditéte, protoZe predpoklada skupinu
v nejsilnéjsim smyslu slova.

17 1 zde existuji rozdily jako naptiklad mezi krouzkem v domé déti a mladeZe a ¢innosti v oddile, ktery
pripravuje na vrcholové plisobeni ve stejné oblasti.

18 Pochopitelné je zde nutno uvazit dalsi faktory jako napriklad, zda je dité spolecenské (aby neubliZilo
ostatnim) a co mu handicap umoziiuje apod. Toto by vSak mélo byt véci individualniho posouzeni, nikoli
institucionalniho usporadani.

19 Viz MILLER, Kimberly - SCHLEIEN, Stuart. A Community for All Children : a Guide to Inclusion for Out-of-
School Time, s. 12.
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1. Inkluze

a. fyzicky dostupné
b. socialné inkluzivni
c. plnohodnotné prijeti v komunité

H

2. Integrace

Obrazek 1: kontinuum sluzeb pro
déti a mladez s handicapy, ¢ili mira
inkuzivniho uspoiadani

[1--|a. zdravé i handicapované dohromady
b. fyzicky integrované
c. bez socialni inkluze

3. Segregace

[T - -| a. specidlni populace
b. kolektivy handicapovanych zvlast

4. Exkluze

O+ - - { a. opomenuti specidlnich potieb
b. negativni postoje
c. komunitni a organizacni stigma

Za inkluzivni opatieni, které je soucasti procesu socialniho zaclefiovani, pak oznacime takové,
které prispivdA ke zmenSovani mezery mezi proklamovanou vSeobecnou pristupnosti a
bariérami, které ve skute¢nosti existuji. Opakem pojmu inkluze je exkluze.

Specificky ve vztahu kdétem se zdravotnimi handicapy je mozZné socialni inkluzi spojit
s nasledujicimi znaky:

mit stejné moznosti a volby jako ostatni;
byt uznan(a) a ocetlovan(a) pro to, jaky ¢i jaka jsem;
byt s kamarady na zakladé spole¢nych zajmd, nikoli handicapu;

7 v

byt vazeny zakaznik a vitana ucastnice komunitnich programt bez ohledu na miru
handicapu;

mit zafizeni a prostory, které jsou dostupné a snadno vyuzitelné pro vSechny;

poskytovat nutné individualni Upravy, vypomoc a podporu tak, aby kazda osoba
plnohodnotné téZila ze zapojeni v komunité.zo

Socialni inkluze by v demokratické spolecnosti méla vZdy byt vzidy pojata jako zaleZitost
prostiedi a instituci, nikoliv jednotlivcii: jinak feceno, naptiklad absentujici bezbariérovost
budovy domu déti a mladeZe ¢i nedostatek zkuSenosti s praci s détmi se specidlnimi potfebami

20 Tamtéz, s. 13. Misto ,inkluze* je v originale ,nulova exkluze“.
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na strané pedagogti/vedoucich jsou prekazkami na cesté k inkluzivnimu prostoru, na rozdil od
ptipadu, kdy napriklad dité na volnocasové aktivity nedochdazi, protoZe se stydi v kolektivu nebo
jsou tyto aktivity pro rodiny nedostupné z diivodu nedostatku prostiredki.

Socialni inkluze tak je v této zpravé pojata jako cil, k némuz by se Ceska republika méla
pribliZovat.

Neformalni vzdélavani poskytuje ve své socialné inkluzivni podobé pro déti a mladez se
zdravotnimi handicapy celou fadu vyhod. Jak naznacuje priklad jednoho vyzkumu ze Spojenych
statl americkych, déti a mladez se zdravotnimi handicapy ,mnohdy nezaZivaji pocit
prindleZitosti. V mnoha pripadech maji mdlo prileZitosti k sezndmeni s vrstevniky, snimiz sdili
zdjmy a konicky. Mnohdy se nevidaji s osobami, s nimiz by si prdli navdzat socidlni vztah, jindy nez
pri jedné prileZitosti a Celi Zivotu ve spolecnosti, kterd - ac¢ dokdZe pojmenovat pirekdzky, jimzZ celi -
vétsinou prehliZi dary, jeZ nabizeji. Lidem se zdravotnimi znevyhodnénimi také cCasto chybi pocit
pritomnosti ve spoleCenstvi“2l Déti a mladez se zdravotnimi handicapy se mnohdy pohybuji
v prostiredich prostoupenych dospélymi, at' jiz se jedna o rodice ¢i osoby poskytujici rtzné
socialni sluzby (asistenti). I kdyZ dochazeji do skol hlavniho vzdélavaciho proudu, ¢asto se stavj,
Ze se neucastni organizovanych volnocasovych aktivit a Ze ve tridé pouze koexistuji.

Zajmové a neformalni vzdélavani nejen pro tuto cilovou skupinu skytad vyznamnou prilezitost
pro navazani socialnich vztaha na zakladé spojujiciho zajmu; navazovani pratelstvi se zdravymi
vrstevniky rozsiruje socialni zkuSenosti zdravotné handicapovanych déti. Neméné dilezité jsou i
dalsi atributy neformalnfho vzdélavani, a to pravidelnost ¢innosti, ktera je pro jakykoli vztah
podstatnd, a moZnost vybrat si ¢innost podle svého prani. Jestlize neformalni vzdélavani je
zaloZzeno na principu otevienosti, je treba pamatovat, Ze pristup téchto zdravotné
handicapovanych déti k mnoha aktivitAm je vyrazné obtiznéjsi. Zapojeni déti se zdravotnimi
znevyhodnénimi napliiuje také osvétové ukoly, nebot zpétné prispiva k vytvareni inkluzivnich
prostord.

2.5 Faktory zapojovani déti a mladeZe z minoritniho prostiedi

Pri identifikaci faktort, které ovliviiuji miru zapojeni déti a mladeZe s handicapy ve véku 6-18 let
do zajmového a neformalniho vzdélavani je mozné vyjit ze tii oblasti. Jde o faktory na strané:

1.  Organizaci poskytujicich neformalni vzdélavani.
2. Déti amladeze.
3. Samotnych volnocasovych ¢innosti.

Faktory prispivajici k ¢i branici vytvareni inkluzivnich prostiedi, tj. 1. faktory
institucionalni, je mozné Klasifikovat do nékolika typt:

A. vnéjsi

1.1 Infrastrukturni. Tento typ spociva v pozici rodiny s handicapovanym ditétem ¢i mladym
clovékem v prostoru: navstévovani ¢innosti brani malo rozvinuta infrastruktura socialnich
sluzeb, pokud rodina nebydli ve velkém mésté ¢i v jeho blizkosti. Tuto prekazku by bylo
mozné oznacit jako chybéjici nabidku; vSechny ostatni bariéry jiz pocitaji stim, Ze
v blizkosti bydlisté rodiny existuji organizace poskytujici neformalni vzdélavani.

21 ABERY, Brian. Social Inclusion throught Recreation: What's the Connection? s. 2 in Impact: Feature Issue
on Social Inclusion through Recreation for Persons with Disabilities, 2003, ro¢nik 16, ¢islo 2. Podobné viz
MILLER, Kimberly - SCHLEIEN, Stuart. A Community for All Children : a Guide to Inclusion for Out-of-School
Time, s. 17.
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B. vnitini

1.2 Kurikuldrni. Organizace pocita ¢i nepocitd stim, Ze by ji mohly navstévovat déti se
zdravotnimi handicapy ve svych dokumentech a cilech; prikladem budiz vzdélavaci
program stiediska volného Casu. Projevem, Ze organizace s détmi s handicapem pocita,
mtuze byt napriklad: takova nabidka aktivit, kterd predem pocita s moznou tucasti déti z této
cilové skupiny;2?2 cilené informovani o aktivitdich organizace v mistech, kde se déti
s handicapem pohybuji; podpora dalSiho vzdélavani pracovnic a pracovnikd v dané
problematice; kvalifika¢ni pozadavky na pedagogy, vedouci krouzki a ¢innosti aj.

1.3 Materidlni. Naptiklad pokud neni stiedisko volného ¢asu vybaveno vhodnymi pomutckami
prispivajicimi k zapojovani déti a mladeze s handicapy ¢i pokud nejsou jeho budovy
dostupné bez bariér, mira socialni inkluze se sniZuje.

1.4 Ekonomicky. Prikladem zde muzZe byt cenova politika krouzku ¢i oddilu, kdy vysoka cena za
navstévovani krouzku ¢i vysoké naklady na doprovodné vybaveni pro cinnost v oddilu
mohou odradit déti a mladeZ ze socialné slabSich rodin. Inkluzivnim opatrenim je v daném
pripadé systém slev (podpora ze strany mésta, nadaci, projekt ESF apod.).

1.5 Persondlni. Ktomuto typu prekazek nalezi odbornd vybavenost a zkuSenosti
pedagogti/vedoucich aktivit, jejich vstiicnost k praci s détmi shandicapem, predsudky
apod. Vybavenost pedagogti/vedoucich by v ideadlnim pripadé méla zahrnovat povédomi o
specificich toho kterého handicapu (jak po fyzické strance, tak i v oblasti socidlni, tj.
napriklad komunikace ¢i specificky zplisob vykladu), o nezbytnych krocich v pripadé
zdravotnich komplikaci ditéte ¢i mladého clovéka (napriklad epilepticky zachvat) a o
moZznych modifikacich programu tak, aby se do néj plnohodnotné zapojili vSichni
zucastnéni.

Jednotlivé faktory na strané organizaci neplisobi samostatné, nybrz ve vzajemné interakci.
Ktémto vliviim se pak pridavaji individuadlni, socialné-biografické a socialné-strukturalni
charakteristiky daného ditéte ¢i mladého ¢lovéka. I u nich lze provést tfidéni, jeZ se s predchazeji
v mnohém podob3, nicméné umoznuje nahlédnout problém zjiné strany. Mezi 2. faktory na
strané déti a mladeze lze zaradit:

2.1 Psychologicky. Prikladem bariéry navstévovani ,otevirenych“ aktivit mize byt nedtvéra k
prostiedi, jejimz vyjadrenim je pocit ,lepsi je byt mezi svymi“, ¢i Spatna zkuSenost
odrazujici od podobného Usili, at' jiz s pedagogy ¢i vedoucimi nebo s ostatnimi détmi, i
nizka mira dovednosti komunikovat.

2.2 Kompetencni. Zapojeni do volnocasovych aktivit je spjato srtiznou minimalni mirou
kompetenci.

2.3 Socializa¢ni. Do miry vyuzivani nabidky neformalniho vzdélani se promitaji hodnoty a
vzorce, které si dité ¢i mlady c¢lovék osvojuje na zakladé interakce se svym okolim; zejména
rodina hraje v této oblasti diilezitou tilohu napriklad tim, jak dité podporuje v jeho rozvoji.

2.4 Informacni. Socidlni vylouceni se mnohdy poji s niz$i mirou informovanosti, informace o
nabidce volnocasovych aktivit pro déti nevyjimaje. Toto je o to komplikovanéjsi, Zze ne
vSichni poskytovatelé déti se SVP do aktivit prijimaj.

2z 7de je nutné dodat, Ze zajmy déti se zdravotnimi handicapy se podobaji zajmim déti ostatnich, tj.
neexistuji pouze uzké oblasti, které by je napliiovaly.
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Ekonomicky. Do této oblasti nalezi socialné-ekonomické postaveni rodiny, které nabizi ci
ubira moZznosti v oblasti traveni volného €asu a vzdélavani.23

Logisticky. Pro nékteré déti je vzhledem k druhu jejich zdravotniho handicapu pfesun na
krouZzek ¢i aktivitu spojen s vysokymi ¢asovymi naklady.

Casovy. Tento faktor spoéiva ve slozeni mimoskolniho ¢&i volného ¢asu toho kterého ditéte.
Nékterym détem se ho nedostava, naptiklad z diivodu povinnosti, které jim ukladaji rodice.

Zdravotni. S tim kterym zdravotnim handicapem neni moZzné ¢i je velmi obtizné vykonavat
urcitou Cinnost.

Posledni soubor faktori se tyka samotnych volnocCasovych aktivit, jejich charakteristik; jde

o 3.

faktory samotnych volnocasovych ¢innosti. Dillezitym souhrnnym pojmem je zde ,prah*,

ktery zahrnuje minimalné tyto podstatné rozmeéry:

31

3.2

3.3

Casovd ndroc¢nost. Rizné ¢innost se li$i tim, kolik je jim potfeba vénovat ¢asu: naptiklad
nékteré tak vyzaduji intenzivni a pravidelné nékolikahodinové tréninky nékolik dni v tydnu,
jiné zaberou méné Casu. MiZe se tak stat, Ze se vybrana aktivita nevejde do ,Casového
rozpoctu“ ditéte ¢i mladého clovéka.

Finanéni ndkladnost. Aktivity neformalniho vzdélavani jsou také rizné financné nakladné,
od téch, u kterych postacuje jednou uhradit maly poplatek, az po ty, které vyzaduji vysoké
dodatecné investice, napriklad do sportovniho vybaveni, hudebnich nastrojti, cestovného
apod.

Kompeten¢ni ndroc¢nost. Cinnosti volného ¢asu se samy o sobé& odliSuji mirou
predpokladané kompetence: nékteré jsou Siroce dostupné, nevyzaduji vysokou miru
schopnosti ¢i dovednosti, jiné, napriklad na vrcholovy sport orientované, predpokladaji
vysokou miru piedpokladd.

Analyza, jak je predloZena niZe, z téchto faktord vychazi, a na zavér do nich promita poznatky
ziskané v pribéhu sbéru dat; vybarvuje teoreticky ramec, kdyZz se snaZi postihnout jeho
specifické proménné v ramci Ceské republiky.

23 Tento rozmeér se ukazal jako vyznamny i pfi vyzkumu ve Spojenych statech Americkych. Viz napiiklad
LIEBERMAN, Lauren. Community Recreation Programming to Facilitate Social Inclusion: Rules of Thumb.
Pp. 6-7 in Impact: Feature Issue on Social Inclusion through Recreation for Persons with Disabilities, 2003,
roc¢nik 16, ¢islo 2.
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METODOLOGIE

Tato kapitola podrobné popisuje metodologii uzitou pfti realizaci vyzkumu. Jeji ukoly jsou dva:
prvnim je predstaveni vyzkumného postupu a také zminéni jeho prednosti a nedostatky;
druhym pak je zprava o samotné realizaci, jeZ mlze poslouzit jako voditko pro pripadné dalsi
Setreni v této oblasti.

Vyzkum na téma Klicové faktory ovliviiujici inkluzi déti a mlddeZe se specifickymi vzdéldvacimi
potiebami do zdjmového a neformdlniho vzdéldvdni byl od pocatku koncipovan jako kvalitativni.
V daném piipadé tudiZz Slo o co mozZna nejhlub$i prostudovani konkrétniho jevu v riznych
dimenzich a intenzité, nikoli o zmapovani jeho rozsieni v ramci Ceské republiky.

Jeho cilovymi skupinami byly:

@ Déti a mladeZz se specidlnimi vzdéldvacimi potrebami, vyplyvajicimi ze zdravotniho
handicapu, ve vékové skupiné 6-18 let. Konkrétné Slo o postizeni télesné, mentalni,
smyslové (sluchové, zrakové), o duSevni poruchy (zejména hyperaktivita) a
kombinované vady2+.

@ Siroké spektrum organizaci poskytujicich neformdlni vzdéldvdni, a to jednak organizace
specializujici se na tyto déti, ale zejména ty, které jsou zameéreny na Sirokou verejnost.

Vramci vyzkumu byly vyuZity nasledujici metodologické postupy: studium a analyza
dokumentd, polostrukturované rozhovory a metody pro analyzu kvalitativnich dat.

3.1 Studium a analyza dokumenti

Jak byva u kvalitativnich vyzkumnych postupti bézné, cely vyzkum vysel ze studia dokumentt
pro hlubsi poznani problematiky. V ramci této ¢asti vyzkumu byla tudiZ provedena reSerSe
dostupnych informacnich zdroji k danému tématu a jejich studium.

Vedle koncepc¢nich dokumenti a zahrani¢nich materialti byly prostudovany a analyzovany texty
vztahujici se k vyzkumnému problému.25 Toto studium ukazalo, Ze téma UCasti déti a mladeZe se
specialnimi vzdélavacimi potiebami na organizovanych volnocasovych c¢innostech je v ramci

24 Pro potieby tohoto vyzkumu je skupina déti se specidlnimi vzdélavacimi potifebami, ktera je Skolskym
zakonem definovana jako déti se ,zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo socialnim
znevyhodnénim“ ziZena na skupinu déti se zdravotnim postiZzenim. Pokud je v textu pouZit pojem ,déti
se SVP“, vztahuje se k takto ziZené skupiné.

25 Vybér dokumentl: Analyza individudIniho pristupu pedagogii k Zdkim se specidlnimi vzdéldvacimi
potrebami (MSMT a CLOVEK V TISNI, 2009), A Community for All Children : a Guide to Inclusion for Out-of-
School Time (MILLER a SCHLEIEN, 2008), Poruchy pozornosti a hyperaktivita. Prehled soucasnych poznatkii
a pristupti pro rodice a odborniky (MUNDEN a ARCELUS 2006), Neformdlni zdjmové vzdéldvdni dospélych
ve volném ¢ase (KNOTOVA 2006), Disability Studies Leader (DAVIS 2006), Making Connections : Developing
Inclusive Leisure in Policy and Practice (MURRAY 2004), Impact: Feature Issue on Social Inclusion through
Recreation for Persons with Disabilities (INSTITUTE ON COMMUNITY INTEGRATION 2003), Play and
Recreational Habits of Youths Who Are Deaf-Blind (LIEBERMAN 2003), Integrace déti s postiZenim na
zdkladnich $koldch (MICHALIK, KOZAKOVA, RUZICKA 2003), Zrakové postiZené dité (KEBLOVA 2001),
Disability, Education, and Inclusion : Cross-Cultural Issues and Dilemmas (BARTON a ARMSTRONG 2000),
Overcoming the Barriers to Including Students with Visual Impairments and Deaf-Blindness in Physical
Education (LIEBERMAN 1999), Recreation in the Community (PAIEWONSKY a TUFTS 1999), Kontrapunkty
integrace zdravotné postizenych (JESENSKY 1995), Strategie celoZivotniho uceni CR, Usneseni Rady a
zdstupcti vildd clenskych stdtii zasedajicich v Radé o uzndvdni vyznamu neformdlniho a informdlniho uceni v
oblasti evropské mlddeZe, a dalsi dokumenty. Dale zhruba dvé desitky bakalarskych a diplomovych praci.
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Ceské republiky pole, vnémz jsou poznatky pouze fragmentarni a vét$inou nepodpoieny
dikladnym empirickym zkoumanim. K dané problematice se vaze pouze nékolik knih, a to jen
okrajové, nebot vjejich obsahu stoji toto téma nesamostatné, a dale nékolik desitek
kvalifikac¢nich praci, které jsou vSak vétSinou uzce a specificky zaméteny a nepokryvaji téma
komplexné.

Realizovany vyzkum je v tomto ohledu priikopnicky. I presto tento stav poznatky nékterych z
téchto praci pomohly vyzkumu pfi formulaci otazek pro polostrukturované rozhovory.

3.2 Polostrukturované rozhovory

Sbér dat spocival v polostrukturovanych rozhovorech s nasledujicimi aktéry:26
® Organizace (individualni rozhovory s pracovniky).
@ Rodice déti (skupinové rozhovory).

@ Déti amladeZe se zdravotnimi handicapy (individualni rozhovory).

Organizace

Organizace poskytujici neformdlni vzdéldvdni byly pro potireby vyzkumu rozclenény do dvou
zakladnich kategorii, a to obecné a specializované organizace. Mezi obecné jsou v této zpraveé
fazeny takové organizace, které se ve své Cinnosti primarné nezaméiuji na zadnou specifikou
cilovou skupinu, tj. jsou pro zaméfeny na Sirokou (détskou a mladeznickou) verejnost. Naopak
jako specializované jsou kategorizovany ty organizace, které primarné pracuji s détmi z cilové
skupiny tohoto vyzkumu, tj. s détmi s néjakym zdravotnim handicapem.2?

Byly provadeény tfi typy rozhovori s organizacemi:

A. Rozhovory se zasti‘esujicimi a velkymi specializovanymi organizacemi byly soucasti
predvyzkumu; jejich hlavnim smyslem bylo ziskat zakladni prehled o tom kterém zdravotnim
znevyhodnéni a vytipovat vhodné respondentky a respondenty z iad konkrétnich sdruzeni a
organizaci, které poskytuji neformalni vzdélavani. ZastreSujici organizace jsou pro tyto ucely
vhodné, protoZe ¢asto sdruzuji organizace mensi a lokalni a maji tak Sirs$i prehled o situaci
voblasti. U handicapti, kde zastreSujici organizace nefunguje, pripadné nesouhlasila
s rozhovorem, byly rozhovory uskute¢nény s pracovnicemi a pracovniky velkych organizaci
pracujicich s danou cilovou skupinou.

Celkem bylo v priibéhu kvétna 2009 realizovano pét polostrukturovanych expertnich rozhovord,
a to s nasledujicimi aktéry:

@ Obcanské sdruzeni, jehoZ jeden program se zaméiuje na zapojovani déti s mentalnim
handicapem do pravidelnych volnocasovych aktivit otevienych vSem.

@ Obcanské sdruzeni zamérené na problematiku hyperaktivnich déti a praci s nimi.

@ ZastieSujici organizace v oblasti neslysicich déti. Rozhovor na téma zapojovani sluchové
handicapovanych déti.

26 Ve vSech ptipadech jsou dodrzovany zdsady anonymity, a proto v této zpravé nejsou aktéii uvadéni
jmenovité.
27 Toto rozclenéni neni opreno o legislativu; jde pouze o analytickou kategorii tohoto vyzkumu.
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@ ZastreSujici organizace v oblasti nevidomych a slabozrakych.
@ Clenka pracovni skupiny pro zaélefiovani v ramci programu Mlddez v akci.

Na zakladé téchto rozhovorti a studia a analyzy dokumenti byly vypracovany osnovy pro
rozhovory se specifickymi organizacemi, s organizacemi otevienymi Siroké verejnosti ci
obecnymi, pro skupinové rozhovory s rodi¢i a pro individualni rozhovory s détmi a mladezi
s handicapem. Dale vznikl predbézny seznam subjektli pro osloveni ve druhé fazi vyzkumu,
ktery byl postupné, zejména metodou snéhové koule,?8 rozSifrovan. Osnovy rozhovort byly
posléze konzultovany s Ndrodnim institutem déti a mlddeZe jakoZto zadavatelem vyzkumu.

Samotné rozhovory probéhly v obdobi Cerven-rijen; délka intervalu byla dana zejména obdobim
realizace, kdy byla zastupkyn a zastupcli nevladnich neziskovych organizaci na dovolené a
spousta vedoucich volnocasovych aktivit na taborech.

B. Rozhovort se specializovanymi organizacemi bylo uskutecnéno celkem devatenact. Za
specializovanou byla povaZovana kaZda organizace, kterd pracuje takika vyluéné s détmi a
mladeZi s handicapem, tj. ostatni déti dochazeji na volnoCasové cinnosti pouze nahodile
(prikladem muze byt letni tabor ¢i vikendova akce). V této kategorii jsou z palety poskytovatelt
neformalniho vzdélavani zastoupeny pouze nevladni neziskové organizace.

Vnitini skladba rozhovora z hlediska rtznych typl handicapt (viz tabulka ¢. 1 niZe) je dana
dostupnosti vhodnych respondentu.

C. Sestnact rozhovorti bylo realizovano s obecnymi organizacemi, jejichz cilovou skupinou
je verejnost (déti a mladez) bez rozdilu: sedm z nich byly domy déti a mladeze, sedm nevladni
neziskové organizace a dva oddily. Vtomto piipadé Slo o takové organizace, které cilené
neoslovuji Zadnou konkrétni socidlni kategorii (chlapci-divky, handicapované déti, mladez
z minoritniho prostiedi apod.), svou otevienost limituji pouze vékem a/nebo zaplacenim
prispévku.

V ramci této kategorie je jeSté potieba provést rozliSeni mezi témi organizacemi, jejichz cilovou
skupinou je Siroka verejnost (typicky DDM), a témi, které vznikly jako odpovéd na potrebu
handicapovanych déti a mladeZe travit volny €as organizovanou ¢innosti se zdravymi vrstevniky,
ale jsou otevieny vSem. V obou piipadech je cilené vytvatren inkluzivni prostor, v prvnim vSak
probiha zapojovani handicapovanych déti do aktivit, do nichz dochazeji predevsim zdravé déti;
ve druhém jsou aktivity jiz vytvareny se perspektivou zdravotné znevyhodnénych déti a do
aktivit jsou zaclenovany déti bez handicapi; takové organizace byly mezi dotazanymi dvé.

V ramci vSech typi organizaci, jak byly vySe popsany, bylo celkem osloveno Sedesat organizaci,
rozhovora bylo nakonec uskute¢néno tricet pét. NejobtiZnéjsi se ukazalo nalezeni obecnych
organizaci, které maji zkuSenosti se zapojenim déti s handicapem, a v ramci této skupiny
pak piredevsim takovych, které zapojily nedoslychavé ¢i neslysici dite.

Nasledujici tabulka shrnuje celkové pocty uskute¢nénych rozhovorli podle jednotlivych
kategoriich respondentt a typl znevyhodnéni:

28 Metoda snéhové koule spociva ve vyhledavani respondentek/respondentl prostiednictvim dotazovani
téch, s nimiz jsou vedeny polostrukturované rozhovory. Jeji moznou nevyhodou omezeni na uzky a tim
uzavieny okruh osob. Z tohoto hlediska se jako vhodné ukazalo byt oslovit riizné zastieSujici organizace a
doplnit tuto metody vyhledavanim dalSich organizaci skrze internet (zvlasté se osvédcilo vyhledavani
podle prostredki pridélenych nadacemi).
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Tabulka ¢. 3.129

. Organizace .y -
Typ handicapu specialni obecné Rodice Déti
Mentalni 3 5 12 0
Télesny/zdravotni 2 2 1 0
Sluchovy 3 1 0 6
Zrakovy 7 2 3 5
Hyperaktivita 2 1 2 0
Kombinace 2 5 1 0
Celkem 19 16 19 11

Rodice déti se zdravotnim znevyhodnénim

Celkem byly vtéto vétvi vyzkumu uskuteCnény tfi vice nez hodinové skupinové iizené
rozhovory, v ramci nichZz byly zaznamenany zkuSenosti deviti rodicd. Tito rodice byli
kontaktovani skrze organizace, které je sdruzuji.

Skupinové rozhovory srodici se pro piredmét a cile vyzkumu ukazaly jako informacné
nejprinosnéjsi. Rodice dokazali pojmenovat jak bariéry navstévovani aktivit bez specifické
cilové skupiny na strané déti, tak i mnohé prekazky pri vytvareni inkluzivnich prostord na
strané organizaci; tyto prekazky nékteré obecné organizace nedokazaly pojmenovat, coz je dano
zejména tim, Ze détem a mladezi se zdravotnimi handicapy nevénuji cilenou pozornost; trebaze
jsou ,oteviené vSem*, nedélaji nic specifického, aby ,vSechny” pritahly. Na zakladé zkuSenosti
1ze proto doporucit, aby pripadny budouci vyzkum posilil slozZku rozhovort s rodici.

Kromé skupinovych rozhovori byly od rodicd ziskdny informace také cestou
polostandardizovanych elektronickych dotaznikd, konkrétné v poctu deset od rodic¢i déti

s Downovym syndromem.

Déti a mladez s handicapy

V posledni ¢asti se sbér dat zamétil predevSim na déti se smyslovym handicapem, predevSim
pak na déti neslysici, jelikoZ v této oblasti bylo obtiznéjsi ziskat konkrétnéjsi informace ze strany
organizaci. Zprostiedkovatelem rozhovori s détmi byly specialni zakladni skoly.

Naopak nebyly provedeny rozhovory s détmi s mentalnim ¢i kombinovanym postiZzenim a s
hyperaktivnimi détmi, jelikoZz povaha handicapu snizuje schopnost déti vypovidat o vlastnich
pocitech a zdjmech; jako relevantnéjsi se v daném pripadé ukazala byt vypovéd rodict.

3.3 Analyza sebranych dat

Pro analyzu sebranych dat byly vyuZity standardni metody pro praci s kvalitativnimi daty
s cilem co moZna nejhloubéji postihnout dimenze zkoumaného problému.

29 U rodici déti s mentalnim postiZenim se jednalo o dva rozhovory a deset dotazniki ziskanych od rodi¢t
s Downovym syndromem z celé Ceské republiky skrze elektronicky dotaznik.
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INKLUZE DETI A MLADEZE SE SVP DO NEFORMALNIHO VZDELAVANI V CESKE REPUBLICE

4.1 Mira socialni inkluze a jeji faktory

Vyzkum ukazal, Ze celkova mira zapojeni déti a mladeze se specidlnimi vzdélavacimi
potirebami do aktivit voblasti zajmového a neformalniho vzdélavani, které nejsou
zaméfeny na specifické cilové skupiny, je v sou¢asné dobé v Ceské republice velmi nizka a
nahodila. Jeji intenzita 1isi napfiklad podle typu a miry handicapu, mista bydlisté ci
individualné, nicméné v obecné roviné toto konstatovani plati.

Jako nizkd byla mira sociadlni inkluze déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami do
neformalniho vzdélavani zaméreného na Sirokou verejnost hodnocena v rozhovorech se vSemi
typy organizaci. Zaroven ji potvrzuji i zkusenosti rodici a déti samotnych.

Pracovnici organizaci, které se na praci s témito détmi a touto mladezi specializuji, tento zavér
potvrdili v mnoha pripadech:

Pracovnice organizace pro déti sriiznymi handicapy: ,Normdlni
volnolasové aktivity jsou pro postizené déti v podstaté nedostupné. Z téch
nasich skoro osmdesdti klientii vim pouze o trech, kteri nékam chodili na ty
vetsinové aktivity.”

Vedouci integracniho programu pro déti s mentdlnim a kombinovanym
postiZzenim: ,Do normdlnich krouzkii oni prdvé mimo ten nds program
nechodi. Akordt obcas maji néjaké aktivity v rdmci [specidlni] $koly."

Pracovnice organizace pro déti s mentdlnim handicapem: , 0 tom nevim, Ze
by néjaké décko chodilo se zdravymi détmi.”

Odbornik pracujici sdétmi s Downovym syndromem: ,Tak déti s
Downovym syndromem na normdlni krouzky nechodi, oni je tam vétsinou
nechteji. I kdyZ by to pro né bylo dobré.”

Odbornik pracujici s détmi se zrakovym postiZzenim: ,Vim jenom o
skautském oddilu, do néjz dochdzel slabozraky hoch, tipIné nevidomi chodi do
béznych volnocasovych aktivit mdlo, zvidste mensi.”

Odbornik pracujici s détmi se zrakovym postiZzenim: ,Ne, o Zddném pripadu
[integrace do volnocasovych aktivit] nevim. Snad jedno dité navstévovalo skaut,
ale to mélo zbytky zraku.”

Odbornik pracujici s nevidomymi: ,Nevidomi se vétsinou vénuji specifickym
aktivitdm.”

Odbornik pracujici s neslySicimi détmi: ,Osobné teda takovou zkusSenost
nemdm, ale vim o normdlnich oddilech, kde déti piisobi a maji svého
tlumocnika.”

Odbornik pracujici s neslySicimi détmi: ,ZdleZi hodné na stupni vady; déti
s mirnéjsi vadou nebo s implantdtem chodi na krouzky s majoritou, ty ostatni se

Y

vétsinou neintegrujf.
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Také zaméstnanci domu déti a mladeZe, ktefi néjaké dité ¢i mladého clovéka do jimi vedeného
krouzku zapojovali, uvadéli, Ze takovych déti do jejich organizace dochazi pouze maly pocet:
vétSina z oslovenych stredisek volného casu v priméru kazdorocné v priméru realizuje
volnocasovou cinnost pro vice nez tisic déti; uvadéné pocty zapojenych déti se specialnimi
vzdélavacimi potiebami se pohybovaly od ,dva za téch trindct let, co tu jsem“ po maximalné pét
za rok, coZ predstavuje velky nepomér, je-li tento podil srovnan s podilem jejich zastoupeni
v populaci déti podobného véku.

Kromé zkuSenosti organizaci svéd¢i o malé mire zapojeni cilové skupiny v oblasti zajmového a
neformalniho vzdélavani bez specifické cilové skupiny také naroc¢nost vyhledani obecnych
organizaci, které by s praci s détmi a mladeZi se specialnimi vzdélavacimi potirebami mély
zkusSenost. Vramci vyzkumu bylo dohromady kontaktovano nékolik desitek domi déti a
mladeZe, organizaci s obdobnou nabidkou c¢innosti a nizkoprahovych klubtli; vétSina z nich
uvedla, Ze k nim dité s handicapem nikdy nedochazelo.

I vypovédi mnohych rodi¢i ukazaly, Ze - pokud se timto smérem vydali - pro né bylo a je
obtiZzné nalézt takovou organizaci, ktera by jejich dité prijala a plnohodnotné zapojila.

Vyzkum na téma "klicové faktory ovliviiujici inkluzi déti a mlddeZe se specifickymi vzdéldvacimi
potrebami do zdjmového a neformdlniho vzdéldvdni” mél kromé tohoto zdkladniho konstatovani
za cil predevsim identifikovat faktory ovliviiujici miru zapojovani déti a mladeZe
s handicapy do neformalniho vzdélavani, a to jak kladné, tak i zaporné. Faktory, vyplyvajici z
poznatkid vyzkumu, 1ze pirehledné klasifikovat nasledujicim zptisobem:

A. Obecné faktory

a.1 Celospolecenské klima.

a.2 Infrastruktura nabidky.

a.3 Specialni skoly a Skoly hlavniho vzdélavaciho proudu.
a.4 Osobni asistence.

a.5 Specifika handicapu.

B. Faktory na strané organizaci

b.1 Presvédceni o smyslu socialni inkluze.

b.2 Obecné organizace s détmi s postiZenim nepocitaji.

b.3 Bariéry vyplyvajici z neochoty, postojli a pristupu organizaci.

b.4 Nizka informovanost a chybéjici zkuSenosti ¢i priprava pedagogi/vedoucich.
b.5 Nedostatek financi, personalu a materialniho vybaveni.

b.6 Velké kolektivy.

b.7 Chybéjici bezbariérovost.

C. Faktory na strané déti a jejich rodin

c.1 Presvédceni o smyslu socialni inkluze.
c.2 Pottebnost specifickych aktivit.

c.3 Zajem o zapojeni na strané déti.
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c.4 Pripravenost déti na Siroké kolektivy.
c.5 Specifika jedince.
c.6 Narocnost integrace ditéte pro rodice.

c.7 Finance.

V nasledujicich oddilech jednotlivé faktory podrobnéji rozebereme:

A. Obecné faktory

a.1 Celospolecenské klima - ,je normalni, Ze déti se SVP jsou vzdélavany mimo“

Jednim z podstatnych faktord, které se podileji na nizké mire sociadlni inkluze déti se SVP do
neformalniho vzdélavani, je fakt, Ze v uvazovani mnoha aktéri je normalni, Ze jsou déti se
SVP vzdélavani mimo skupinu zdravych vrstevniki. V pribéhu vyzkumu byla tato situace
zaznamenana u nékterych z dotazovanych ze vSech skupin, tj. uobecnych i specifickych
organizaci, rodict i déti samotnych.

Radu rodiéi i organizaci, které se na cilovou skupinu specificky sousttedi, ani nenapadne, Ze by
dité s handicapem mohlo navstévovat cinnosti, které jsou oteviené vsem, soudé podle toho, ze
na otazku po dostupnosti neformalniho vzdélavani v jejich okoli vétSinou jmenovali jen aktivity
orientované na zkoumanou cilovou skupinu. Rodice pak nékdy na otazku, jestli o zapojeni ditéte
do Siroce zaloZenych krouzki usilovali, na rovinu priznavaji, Ze je to ani nenapadlo:

Matka hyperaktivniho chlapce se silnou vadou reci: ,Mé to prosté ani
nenapadlo, Ze bych syna mohla do néjakého normdiniho krouzku ddt, nékoho
se zeptat. Ze Skolky jsme neméli nejlepsi zkusenosti, tak mé ani nenapadlo, Ze
by mohl nékam chodit se zdravymi détmi.“

Myslenku socidlni inkluze ne vSichni aktéfi berou za svou, mnozi z nich také pochybuji o jejim
prinosu pro dité i okoli (k tomuto podrobnéji viz faktory b.1 a c.1.).

Na strané vefejnosti je bariérou také pietrvavajici malé povédomi o lidech s handicapy ci
o omezenich, ktera z handicapid vyplyvaji; nasledkem toho ma verejnost, véetné poskytovateld
neformalniho vzdélavani, tendenci zbyte¢né preceriovat miru omezeni a zaclenéni ditéte se
SVP do kolektivu zdravych déti se mnohdy zbytec¢né obavaji.

Matka nevidomé divky: ,Prvni otdzka vedouciho byla, jestli umi chodit po
schodech. Misto aby ho zajimalo, jak s tim ditétem pracovat v tom krouZku, jak
ho ucit, tak ho zajimaji takovéhle samozriejmé véci, jako jak se bude
pohybovat!“

Druhda matka nevidomé divky: ,Ve skolce nds vzali spremlouvdnim a
obavami a nakonec zjistili, Ze potrebuje méné péce neZ spousta jinych
»hormdlnich” déti — od té doby integruji ochotnéji, a ted’ je tam déti néjak
postiZenych vic. Jsou tam zezacdtku ty predsudky zbytecné.”

Mala informovanost a/nebo predsudky ¢asti spoleCnosti se promitaji i do zkuSenosti
specializovanych organizaci, nebot kdyZ s détmi se zdravotnimi handicapy vyrazi ,mezi lidi“,
mnohdy se setkavaji s prehlizenim ¢i reakci, Ze zptsobuji komplikace; nékteré organizace se
také setkaly i s odmitavou odpovédi nékterych rodic¢a zdravych déti.
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Pracovnice organizace pro télesné postiZzené déti: ,Do nékterych krouzkii
chodi. Nékde je ale s takovym handicapem narazi, oni je obcCas nechtéji, boji se
odlivu zdravych klientii.”

Vytvéareni inkluzivnich prostort dosud v Ceské republice neni standardem, ktery byl Sirokou
verejnosti poZadovan a podporovan.

a.2 Infrastruktura nabidky

Dilezitym predpokladem pro zapojovani déti a mladeze se zdravotnimi handicapy do
neformalniho vzdélavani je existujici infrastruktura organizaci, které ideu socialni inkluze
praktickymi kroky podporuji. Pfi vyzkumu byly zamérné osloveny organizace z rtiznych krajt
Ceské republiky a riizné velikosti jejich sidla, aby mohly byt alespon ¢aste¢né podchyceny
rozdily dané pravé lokalitou a velikosti obce.

Vyzkum naznacil, Ze mira ochoty organizaci prijimat déti s handicapem ani snaha rodici
o zapojovani ditéte se v mensich a vétSich obcich vyrazné nelisi.

Déti z menSich mést jsou vsak ,ohrozenéjsi“, jelikoz zde existuje mensi vybér
neformalniho vzdélavani, a to jak Siroce zaloZeného, tak i urceného specificky détem se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami: existuje tu vétsi riziko, Ze se v pripadé neochoty
poskytovateld aktivit bez specifické cilové skupiny nepodafi pro dité zadnou mozZnost
neformalniho vzdélavani najit, nebo pouze za cenu vysokych narokd na cas a finance, coz si
mnohé rodiny nemohou dovolit.

a.3 Specidlni Skoly a Skoly hlavniho vzdélavaciho proudu

Mira ucasti déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami na obecné ukotveném neformalnim
vzdélavani je podle zjisténi vyzkumu vyrazné niZsi u déti navstévujicich specialni $koly nez u
déti, které navstévuji zakladni Skoly hlavniho vzdélavaciho proudu. K tomuto stavu prispivaji
proménné dvojiho druhu: jednak specifika struktury vyuky na specialnich Skolach a pristup

Skoly, jednak specifika rodiny a ditéte.
Ze strany Skoly a struktury vyuky:

@ na specialnich Skolach je vyuka Casové naroc¢néjsi, détem jiz nezbyva na mimoskolni
aktivity cas, nebot vétsina krouzki probiha v ¢asnéjsich odpolednich hodinach a déti tak
nemaji moznost se jich ucastnit.

@ vzhledem k ¢asové narocnosti vyuky détem casto nezbyvaji ani sily, po celodenni vyuce
byvaji unavené. Organizace i rodiCe zdUraziuji, Ze pro déti je vyuka také casto naroc¢né;jsi
z hlediska potreby koncentrace: napriklad pro neslySici déti znamena vyuka nejen
vnimat vyucujici a jejich vyklad, ale zaroveii vnimat preklad do znakového jazyka, coz je
pro déti znacné vycerpavajici.

@ specialni Skoly mnohdy samy nabizeji radu aktivit, déti pak chodi sem, ne do jinych
zatizeni, zvlasté pokud bydli na internatech. Divody spocivaji jednak ve snadnéjsi
dostupnosti, , jednak v preferenci déti - chtéji byt v kolektivu kamaradek a kamarad ze
Skoly.

@ roli hraje také potieba doprovodu pro dité do pripadné aktivity, nebot' Skoly nedisponuji
dostatkem personalu k zajisténi této sluzby.
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@ déti na specialnich $kolach nevi o moznostech vzdélavani a aktivitach, nemaji prehled, ze
a kam by mohly chodit. Rozhovory sdétmi na specidlnich Skolach tuto skutecnost
potvrdily.

Ze strany rodiny a ditéte:

@ je pravdépodobné, Ze na zakladnich Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu jsou ty déti se
SVP, které jsou lépe zapojitelné a/nebo déti ,akcnéjsich“ rodich, kteri se nenechaji
odradit nékolikerym odmitnutim; tyto déti se pak snaze zacleniuji i do dalsitho vzdélavani.

Matka nevidomé divky: ,Déti, které jsou v integraci toho asi délaji vic, protoZe
ti rodice si museli probojovat Skolu, tak uZ pak probojuji i ty krouzky.“

Dalsi matka nevidomé divky: ,Ti rodice kdyZ maji dité v té specidlni Skole, tak
tam ve Skole maji vyvésenych iks krouzkii a tim to pro né konci - vyzvednou si
dité v pét po Skole, krouzky jsou odbyté a nemuseji nic hledat, o néco bojovat;
tam jsou ty krouzky zajisténé”.

@ déti z béznych zakladnich skol chodi na krouzky v misté. Vyssi mira zapojeni déti ze Skol
hlavniho vzdélavaciho proudu do zajmového a neformalniho vzdélavani také souvisi
s tim, Ze déti se SVP, které jsou integrované do zakladnich skol, jsou zvyklé jiz na kolektiv
zdravych déti, umi se v ném orientovat a maji zde kamarady.

@ naopak déti ze specidlnich Skol, hlavné ty mladsi, o ucast na socidlné inkluzivnich
aktivitach vétSinou nestoji: davaji prednost aktivitam se svymi kamarady, coz jsou opét

vétSinou déti s danym handicapem.

a.4 Osobni asistence

Dilezitym faktorem, ktery v pripadé zapojovani mnohych déti a mladeZe se zdravotnimi
handicapy ptisobi jako bariéra i prilezitost, je osobni asistence.3? Ta mlze mit riznou podobu, od
pouhého doprovodu vybranou na zajmovou Cinnost a zpét, pres piritomnost a podil na aktivité
samé Ci pomoc pii pirekonavani fyzickych bariér, az po pomoc pri ostatnich ukonech jako je
sebeobsluha, hygiena apod.

Nedostatek asistence identifikovaly ve vztahu k socialni inkluzi jako vyraznou bariéru jak
specializované organizace, kterym se nedostava osob pro jeji zastavani, at jiz z dGvodu
prostiredkili ¢i malého zajmu o dobrovolnictvi, tak i organizace bez zaméieni na konkrétni
cilovou skupinu, u nichZ si vyrazna vétSina oslovenych vedoucich krouzkd nedokazala
predstavit, Ze by knim dité, které asistenci potiebuje, dochazelo bez asistent, respektive bez
pritomnosti nékoho dalsiho, napriklad rodice ¢i dalSiho zameéstnance:

30 Osobni asistence je v zdkoné ¢. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbdch, § 39, definovana jako ,terénni sluzba
poskytovand osobdm, které maji sniZenou sobéstacnost z divodu véku, chronického onemocnéni nebo
zdravotniho postiZeni, jejichZ situace vyZaduje pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba se poskytuje bez ¢asového
omezeni, v prirozeném socidlnim prostredi osob a pri ¢innostech, které osoba potiebuje“. Mezi jeji obsah mj.
nalezi ,vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti“, v praxi jde dosud spiSe o slozku nadstandardni, tj.
hife dostupnou (viz www.pecujici.cz: Osobni asistence - prirucka postupt a rad pro osobni asistenty,
oddil 6.7.). Funkce asistenta pedagoga, ktera je relevantni pro Skolské prostiedi, se v soucasné upravé
nevztahuje na Skolska zarizeni poskytujici neformalni vzdélavani. Viz Prdvni analyza problematiky prdce s
détmi a mlddeZi ve vybranych oblastech.

GAC spol. s 1. 0. je zapsana v OR vedeném Mé&stskym soudem v Praze, oddil C, vlozka 95311, IC: 27087581, DIC: CZ27087581 23




Zavérecna zprava verejné zakazky VYZKUM NA TEMA "KLICOVE FAKTORY OVLIVNUJiCI INKLUZI DETI A

MLADEZE SE SPECIFICKYMI VZDELAVACIMI POTREBAMI DO ZAJMOVEHO A NEFORMALNIHO VZDELAVANI{

(o]

Vedouci krouzku se zkusSenosti sintegraci chlapce s mentdlnim
postizenim: ,Bez podpory si to viibec nedokdZu predstavit; znamenalo by to se
ditéti individudlné vénovat, cimz by nebyl ¢as na ostatni déti“.

V nékterych pripadech pritom neni asistence ani nutna po celou dobu dochazeni do aktivity:
zkuSenosti nékterych organizaci a rodicti ukazuji, Ze ¢asto je asistence potiebna jen zpocatku,
aby si dité zvyklo v novém prostiedi a sZilo se s nim, pozdéji zde jiZ funguje i bez asistence.

Matka nevidomé divky: ,,Obecné chce to, aby tam na zaldtku kazdé aktivity
nékdo byl, kdo udéld most mezi prostiedim a ditétem; osvédcilo se ndm to -
treba prvni mésic v krouzku je s ditétem maminka nebo asistent a potom, kdyz
to byla dobrad aktivita, tak uz to nebylo potreba ani; ucitelka se sZila s détmi a
asistent nebo jd uZ jsme nebyli potieba. Ale nékde je ta aktivita nastavend tak,
Ze to nejde, Ze to dité bez asistence zvlddnout nemiize.”

Vedouci krouZku v DDM se zkusSenosti integrace chlapce s mentdlnim
postiZzenim: ,,Chlapec mél asistentku, ale ta uz pak jen byla pritomnd. Nekdy
jsem se s ni domluvil a ani nedorazila a on uZ fungoval v krouzku sam.”

V této souvislosti je nutné poznamenat, ze mira spole¢enského uznani a finan¢niho ohodnoceni
socialnich sluZeb obecné neni v Ceské republice ptili§ vysoka. Osobni asistence pritom vyrazné
prispiva k otevirani prostorti, do nichz by se déti a mladez se zdravotnimi handicapy dostavali
pouze obtizné ¢i viibec.

a.5 Specifika handicapu

Zasadni roli samozirejmé hraji specifika daného typu postizeni. Blize se tomu vénuje kapitola 5.3
této zpravy, kterd charakterizuje omezeni dana jednotlivymi typy postiZzeni a také specifika
prace s danou skupinou.

B. Faktory na strané organizaci

b.1 Presvédceni o smyslu socialni inkluze

Pii rozhovorech s organizacemi byly zaznamenany pochyby o smyslu socidlni inkluze,
konkrétné v nasledujicich podobach:

@ vnimani socidlni inkluze jako moédniho trendu poplatného tendenci k politické
korektnosti;

@ presvédceni, Ze pro déti nema integrace smysl, Ze jim nic neprinasi;

@ nazor, Ze takové zapojeni ublizuje kolektivu, nebot znemoziiuje praci ostatnim a/nebo
sniZuje kvalitu dané ¢innosti pro zdravé déti.

Jako nejspornéjsi se ukazalo byt vhodnoceni organizaci zapojovani déti a mladeze
s mentalnim handicapem. Nazory na jeho smysluplnost a Zadoucnost byly zpochybniovany
nejcastéji.

VétSina organizaci se shodla, Ze u déti s mentalnim postiZenim nelze dosahnout plné
inkluze, tj. situace, kdy je dité plnohodnotnou soucasti kolektivu a nestoji ve skupiné ani trochu
stranou: podle dosavadnich zkusenosti jej ostatni déti sice prijmou a toleruji, nicméné skutecné
kamaradstvi mezi nimi nevznika.
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Vedouci integracniho programu pro déti s mentdlnim a kombinovanym
postizenim: ,,Vztahy jsou tam riizné, podle toho, jak se to postiZené dité chovd.
Kdyz rusi, tak ho nemaji rddi. Ale jako prdtelstvi tam nevznikd, to ne.”

Odbornik pracujici s détmi s mentdlnim a kombinovanym postiZenim:
»Déti se v téch integrovanych aktivitdch neciti tak dobre, tady (ve specifickych
aktivitdch) si rozumi s ostatnimi. A taky rodice jsou Casto proti tomu, aby
nebyly treba v DDM izolované.”

Pracovnice DDM se zkusSenosti sintegraci chlapce s mentdlnim
postizenim: ,Jd teda pochybuji, jestli to pro néj melo smysl. No ale smyslem
teda asi nebyla ta vyuka jako u ostatnich déti, spis to, Ze tam chodil mezi
déti...(.) S détmi tam komunikace nebyla, déti se ho stranily. Ale mélo to asi
pedagogicky efekt na ostatni déti.”

[ ti, ktefi jsou skepticti, jako treba naposledy citovana pracovnice domu déti a mladeZe, nicméné
Casto pripousti pozitivni dopad zapojovani déti s mentalnim handicapem na kolektiv, tj.
chapou pritomnost ditéte v Kkolektivu jako osvétu, jako uvykani kolektivu na ridznost a
pritomnost osob s handicapem ve spolecnosti.

Matka divky s téZkym mentdlnim postiZenim: Tak pro dité to smysl nemad.
Moznd ale pro ten kolektiv teda, Ze se nauci vnimat jinakost...

Silna pochybnost zaznivala také u skupiny déti s iplnou ztratou sluchu, ackoli byla mirné;jsi
nez u déti s mentdlnimi handicapy. Hlavnim zdGvodnénim bylo, Ze tyto déti se s ostatnimi
nedorozumi viibec ¢i dorozumi pouze obtizné, jelikoZ ve zdravé populaci je znalost znakového
jazyka minimalni. U¢ast na aktivité pak pro né znamend izolovanost a také velkou namahu
zplsobenou snahou porozumét, vstiebat déni. Déti, které byly v ramci vyzkumu zpovidany,
preferovaly kolektivy, v nichZ se mohou domluvit znakovym jazykem.

U déti s dalsSimi typy handicapi se organizace i rodice shoduji na smysluplnosti navstévovani
socialné inkluzivnich aktivity, avSak vedle ¢i jako doplnék Cinnosti, jichz se icCastni pouze déti
s handicapy (podrobnéji k tomuto viz faktor potieba tc€asti na specifickych aktivitach).

Na strané druhé také zaznély argumenty ve prospéch zapojovani déti s handicapy a ostatnich
do spole¢nych Cinnosti. Socialni inkluze podle nich:

@ podporuje rozvoj ditéte, nebot kolektiv jej ,tahne”, dité zde 1épe rozviji sviij potencial:
Odbornik pracujici s détmi s Downovym syndromem : ,Urcité jsou pro tyhle déti lepsi
integrované aktivity, protoZe déti s Downovym syndromem se uli ndpodobou a potrebuji
kolem sebe zdravé déti, aby mohly délat pokroky.“

@ vykonava pozitivni vliv na Kolektiv, nebot’ déti bez handicapi se nauci sdilet sviij prostor
a Cas slidmi, kteri jsou ,jini“; setkani s détmi s handicapem je nejen pro né osobné
prinosné, ale i spolec¢ensky potirebné.

@ udi dité ¢i mladého ¢lovéka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami samostatnosti.

b.2 Obecné organizace s détmi s postizenim nepocitaji

Vyzkum ukazal, Ze nabidka tcasti détem se SVP neni béZnou soucasti nabidky zajmového
a neformalniho vzdélavani. Organizace bez specifické cilové skupiny nenabizeji aktivity
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piimo pro déti se SVP a ve své standardni nabidce s nimi nepocitaji.

V pripadé zajmu ze strany rodica o ucast ditéte v aktivité, ktera neni primarné urcena
détem s postiZenim, si rodice tyto aktivity museji sami vyhledat a potom véts$inou pracné
vyjednavat s poskytovatelem o moZnosti ucasti ditéte. V pripadé souhlasu poskytovatele ci
Skoly je vétSinou zapotiebi jejich angazma v objasnéni povahy handicapu ditéte a postupu, jak je
s nim zapotiebi pracovat. Neni vyjimkou, Ze také museji sami asistentné zajiStovat icast ditéte
na aktivité a/nebo mu porizovat potiebné pomticky.

Matka nevidomé divky (o dochdzce dcery do ZUS): ,To se musite zeptat
reditele, jestli vdam dd prostor a financné to zastiti, pak jestli najde kantora,
ktery to bude ochotny délat, a potom je to na tom kantorovi; bud’ Feknou, Ze ne,
nebo si troufnou. To neni jednoduchy jako sjinym bézné zapsanym Zdkem,
tohle se musi hodné pripravit, prokonzultovat, aby byly materidly atd.”

Pracovnice organizace pro déti s riiznymi handicapy ,Vétsinou rodice
pracné hledaji a pak musi premlouvat vedouciho nebo organizaci, aby tam dité
vzali. Musi vysvétlovat a dokazovat, Ze se to dd zvlddnout a Ze to kolektiv
,utdhne™.

7

b.3 Bariéry vyplyvajici z neochoty, postojti a pfistupu organizaci

KdyZ maji rodice zajem, aby jejich dité néjakou obecné ukotvenou aktivitu navstévovalo,
narazeji casto na nevstricny a odmitavy pristup poskytovatelu téchto aktivit. To je ziejmé
jednim ze zasadnich divodl, pro¢ je mira socidlni inkluze déti se SVP do zajmového a
neformalniho vzdélavani nizka a nahodila.

Ochota organizaci prijimat déti se rlzni - zalezi na postoji vedeni organizace a
pedagogti/vedoucich aktivit i na faktickych moZnostech organizace - prevaZuje vsak spiSe
neochota. Vétsina rodict, ktefi se snazili ditéti dochazku do aktivit poskytovanych obecnymi
organizacemi zaridit, ma alespoii néjakou negativni zkuSenost.

Vysoky podil odmitavych odpovédi pri snaze umistit dité do takové aktivity se pak promita do
motivace rodici, nebot mnozi z nich po fadé odmitnuti na dalsi snahy o zapojeni svych déti
rezignuji.

Odbornik pracujici s détmi s Downovym syndromem: ,Rodice musi za
prijeti ditéte dost bojovat. Nékde to tedy neni ani potieba, nékde déti vezmou,
ale spis ne. Mdme i jednu hol¢icku, kterou nevzali ani na podevdté. No a pak to
rodina vzdala. Hlavné v 1. a 2. tridé je nikde nechtéji brat [kviili specifikiim
vyvoje déti s DS, v tomto véku maji horsi vyjadiovaci schopnosti].”

Pracovnice organizace poskytujici osobni asistenci détem s postiZenim:
JHledali jsme krouZek, nejlépe keramiku, kam by mohl chodit jeden nds
hyperaktivni chlapec. Mél by asistenta. Ale byl to ohromny problém, odmitli nds
asi v péti organizacich, i pres asistenta a mozZnost konzultaci s odbornikem a
tak. Tvrdili, Ze maji plno a Ze maji strach.”

Pracovnik organizace porddajici volnocasové aktivity pro hyperaktivni
déti:,,No my mdme spis tu zkuSenost, Ze rodice prijdou s tim, Ze déti v krouZcich
nechtéji, kviili nekdzni hlavné. (...) Oni sem chodi, protoZe nemiiZou chodit na
normdlni krouZky.“
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Pracovnice organizace pro télesné postiZzené déti: ,Do nékterych krouzkii
chodi. Nékde je ale s takovym handicapem narazi, oni je obCas nechtéji, boji se
odlivu zdravych klientii.”

Toto je jedna ze zasadnich bariér, ktera vyssi mire GcCasti déti brani. Jednim ze hlavnich cili
pripadné snahy o navySeni miry socidlni inkluze v zajmovém a neformalnim vzdélavani by proto
meélo byt otevireni organizaci, jejich zpristupnéni dané cilové skupin€, pochopitelné v mire, ktera
je pro poskytovatele inosna (napriklad jen ¢ast krouzkli oznacena jako vhodné pro déti se SVP).

Resenim, které je mozné na zakladé zkusenosti rodi¢ii i organizaci doporudit, je prijeti na
zkousku. Prijetim ditéte na zkouSku, nezavazné, se osvédcilo radé rodic¢l i organizaci -
organizace se srodi¢i dohodne na poctu hodin, které dité navstivi (vétSinou cca 4) s tim, Ze
teprve potom padne rozhodnuti o ne/uUcasti ditéte. Pedagog/vedouci zjisti, zda a nakolik by
narusila ucast ditéte se SVP priibéh aktivity. Nemusi se rozhodovat okamzité, pod tlakem a ze
zkuSenosti dotazanych se zda, Ze je vétSi pravdépodobnost souhlasu se zapojenim ditéte.
Zaroven pokud i dité vi, Ze ,se to zatim zkousi“, neni pro néj pripadny netuspéch tak poskozujici
jako v pripadé pozdéjsiho vylouceni z krouzku.

b.4 Nizka informovanost a chybéjici zkuSenosti ¢i priiprava pedagogii/vedoucich

Jednim z castych divodl obav ze zapojovani ditéte s handicapem do aktivity je na strané
organizaci chybéjici specificka priiprava: pedagogové/vedouci maji velmi Casto pocit, Ze nemaji
dostatecné vzdélani pro praci s touto cilovou skupinou a boji se, Ze bez néj nebudou praci
s ditétem zvladat.

Nékdy je mozné zvladnout zapojeni ditéte i bez zvlastni pripravy, ale predevSim u nékterych
handicapt a v nékterych typech aktivit to dost dobfe mozné neni: napriklad u neslysicich déti je
bez asistenta participace na nesportovnich aktivitich v podstaté nepredstavitelna, pokud
neovlada vedouci/pedagog znakovy jazyk.

Z rozhovort s pedagogy/vedoucimi aktivit vyplynulo, Ze velka Cast z nich by privitala specialni
skoleni. Jako prinosné je hodnoti i oslovena odborna verejnost.

Ti z pedagogtli/vedoucich aktivit, ktefi maji praktickou zkuSenost se zapojovanim ditéte
s handicapem do aktivity bez osobni asistence, vétSinou absenci priipravy resili nékterym
z nasledujicich zptisobi:

@ spoluprace s rodici. Jde o nejcastéji zminovany zpasob: pedagog/vedouci si nechal od
rodi¢li dopodrobna vysvétlit, co postiZeni ditéte obnasi, jakd omezeni se s nim poji,
pripadné se seznamil s ditétem s predstihem

@ spoluprace s odborniky. Nékteré organizace vyuzily podporu ze strany neziskovych
organizaci (napt. u hyperaktivnich déti skolenf a supervizi ze strany o.s. Hyperaktivita),
ze strany Skol (konzultace se specidlnim pedagogem) ¢i ze strany nékoho jiného
s odbornym zazemim. VSichni tito aktéfi jsou schopni je v praci s ditétem s konkrétnim
handicapem proskolit, poskytnout jim materialy i praktickd doporuceni a zodpovédét
jejich otazky.

@ filmy, které dokumentuji zapojovani déti s danym handicapem a poskytuji navody a
praktické rady.

Ctvrty zptsob sice nebyl zmillovan samotnymi pedagogy/vedoucimi, nicméné byl uvadén a
velmi pozitivné hodnocen rodici déti. Je jim:

GAC spol. s 1. 0. je zapsana v OR vedeném Mé&stskym soudem v Praze, oddil C, vlozka 95311, IC: 27087581, DIC: CZ27087581 27




-

® Zavérecna zprava verejné zakazky VYZKUM NA TEMA "KLICOVE FAKTORY OVLIVNUJiCI INKLUZI DETI A
MLADEZE SE SPECIFICKYMI VZDELAVACIMI POTREBAMI DO ZAJMOVEHO A NEFORMALNIHO VZDELAVANI"

@ prakticka zkusSenost pedagoga/vedouciho s praci s ditétem s danym postiZenim.
Vedouci aktivity/pedagog se prijde podivat na priibéh podobné aktivity, do které je
takové dité zaclenéno; diky tomu vidi v praxi rozsah omezeni i zplsoby, jimiz se da
redukovat. Rodice tento zpisob hodnoti jako piinosnéjsi nez teoretické vzdélavani.

Matky nevidomych déti: ,Spis praktickd vyuka je dobrd. Podivat se do tridy,
do rodin, ptj¢it si dité samotné. A podivat se nékam, kde to funguje, videt
invenci toho ¢lovéka, co to déld. Néjaké prirucky, to je k nicemu. Kratsi Skoleni
se zdkladnimi vécmi je potreba, ale predevsim pak praktickd priprava v praxi,
jit se podivat, zkusit to s ditétem.”

Nizkd mira informovanosti o détech shandicapy se pak zejména projevuje vyraznym
precefiovanim toho, co nedokdaZzi; v pripadé mnohych ¢innosti pritom existence zdravotniho
handicapu predstavuje jediny rozdil oproti ostatnim détem.

b.5 Nedostatek financi, personalu a materialniho vybaveni

Socialni inkluze je jednou z oblasti, které pro sviij rozvoj potfebuji intenzivni vefejnou podporu,
zejména v podobé dodatecnych prostredku.

Za stavajicich podminek lze jejich nedostatek povazZovat za vyznamnou bariéru. Krouzky jsou
zajiStovany jen jednim pedagogem/vedoucim, nebot organizace nemaji prostiedky na placeni
dalsi osoby. U nékterych déti ptritom zapojeni osobni asistenci predpoklada.

Podobné je tomu i s materidlnim vybavenim, nebot v nékterych pripadech je zapotiebi pro dité
poridit specialni pomiicky,3! ale $koly a jiné organizace poskytujici neformalni vzdélavani na né

v rozpocCtu nenaleznou prostor.

b.6 Velké kolektivy

Pedagogové/vedouci, ktefi maji zkuSenost se zapojovanim ditéte do aktivity, upozornuji, Ze
predevsim ve chvili, kdy je dité bez asistence, je zapotrebi, aby byl kolektiv mensi, jinak se mu
nemohou ve zvySené mife individualné vénovat. V souCasné praxi jsou kolektivy v aktivitach
vétSinou prilis veliké, zaclenéni znesnadniuje, nemluvé o integraci vice déti najednou.

b.7 Chybéjici bezbariérovost

I kdyz se fyzicka dostupnost verejnych prostorti v poslednich letech zlepSuje, mnohé
specializované organizace a néktefi rodice zdlraznili, Ze mnohé organizace a/nebo konkrétni
aktivity pro né zlstavaji fyzicky nedostupné.32

31 Prdavni analyza problematiky prdce s détmi a mlddezi ve vybranych oblastech (NIDM a Urbanec-
Urbancova 2009) mj. poukazuje, Ze podplirnd opatieni pro déti se SVP se vztahuji pouze na skoly, nikoli
na $kolska zafizeni pro zajmovou ¢innost, tj. SVC, $kolni druZiny a $kolni kluby. U ostatnich typi
organizaci poskytujicich neformalni vzdélavani plati, Ze ,podminky pfistupu zdravotné postizenych do
téchto volnocasovych aktivit tedy nejsou pravnim radem upraveny viibec a zalezi na té které organizaci a
tom kterém sdruZeni, které se vénuji praci s détmi v jejich volném case, jak si tuto problematiku oSetfi“ (s.
65).

32 Na Skolskd zarizeni poskytujici neformalni vzdélavani se pritom vztahuje povinnost zajistit
bezbariérovy pristup pro déti se SVP; na jiné typy organizaci se tato povinnost nevztahuje. Viz Prdvni
analyza problematiky prdce s détmi a mlddeZi ve vybranych oblastech (NIDM a Urbanec-Urbancova 2009),
s. 67.
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C. Faktory na strané déti a jejich rodin

c.1 Presvédceni o smyslu socidlni inkluze

Podobné jako v piipadé organizaci, i na strané rodicii existuji pochyby o smyslu socialni
inkluze, také zde piredev$im u déti s mentalnim handicapem. V pozadi Casto stoji obava, Ze
dité v prostredi zdravych déti spise trpi, nebot bude v kolektivu ostatnich osamélé, nenalezne si
kamaradky ¢i kamarady, bude tu prebyvat jako paralelni existence.

Matka divky s tézkym mentdlnim postizenim: ,Urcité je lepsi, aby byly [déti
smentdlnim handicapem] zvldst. Vzidyt oni stéma zdravyma neumi
komunikovat. Nemd cenu predstirat, Ze ty déti jsou stejné - nejsou! Hlava jim to
prosté nebere. Integrace je mdda, ale nemd to smysl. Néco jiného je to
zdravotnich postiZeni, tam urcité. Ale u mentdlné postiZenych? Prehdni se to, je
to populistické, nemd to smysl“

Matka chlapce s Downovym syndromem: ,Chodi jenom na véci pro déti
s handicapem. Myslim, Ze by [se zdravymi détmi] trpél. Vidél by, Ze se druhym
nevyrovnd, mohl by se citit osaméle, bez kamaradii. “

Obavy zpovidanych rodica se pritom nejcastéji opiraji o negativni zkuSenosti na strané jedné, a
psychologické bariéry, zejména o stud za své dité, na strané druhé:

Matka mentdlné postizené divky: , Jd bych sni nesla mezi maminky se
zdravymi détmi. Nechci prosté zaZit to zklamdni - vidét, co ty ostatni déti
v§echno umi a co ona se nikdy nenaudi... No a nékdy se ¢lovék prosté za ni taky
stydi. Vypéstuje si citlivost na reakce okoli a je to prosté bolestivé, ty jejich
reakce vnimat.“

Tak jako v pripadé organizaci, i zde byly mezi argumenty ve prospéch socialni inkluze uvadény
navazani socidlnich vazeb a uceni se samostatnosti:

,Babicka pecujici o divku s mentdlnim postiZenim: ,Jd si myslim taky, Ze by
méla byt i s normdlnima détma, oni ji odmala braly mezi sebe a pordd berou."

Matka chlapce s Downovym syndromem: , Jedndme s DDM, jestli bude moct
na krouzek. Chci, aby se syn naucil samostatnosti a aby se naucil dorozumivat
se s ostatnimi lidmi a ne aby se nechal pordd od maminky vodit za ruci¢ku.”

c.2 Potrrebnost specifickych aktivit

Kdyz byli rodice i odbornici dotazani, jaky model neformalniho vzdélavani oni pro své déti
preferuji, nejCastéji odpovidali, Ze kombinaci specifickych ¢innosti a integrovanych aktivit.
Tedy krouzky, do nichZ chodi pouze handicapované déti na strané jedné, a krouzky obecné,
v nichZ se potkavaji se svymi ostatnimi vrstevnicemi a vrstevniky na strané druhé.

Potrebu kombinace zdivodiiuji tim, Ze:

@ Pro dité se SVP je prinosem, Ze se v prostiedi orientovanému na Sirokou verejnost nauci
pohybovat v prostiedi zdravych a komunikovat s nimi.

@ Zaroven potrebuje také kontakt s lidmi, kteri jsou skupiny obdobné situaci, at’ jiz
kvili moznosti sdileni zkuSenosti ¢i proto, aby ziskali pozitivni vzory, jak lze zit
s prisluSnym zdravotnim handicapem: jako dileZité tak je vnimano, Ze dité v prostredi
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osob se stejnym problémem vidi, Ze i ostatni dokaZou i pres tento handicap viceméné
plnohodnotné fungovat.

Dité s postizenim ve specifickych aktivitach zaziva pocit , byt mezi svymi“, citi se zde
dobre. Opakované zaznél nazor, Ze v prostiedi lidi se stejnym handicapem mohou
vzniknout silnéjsi osobni vazby.

Specializované aktivity ¢asto sméiuji k redukci handicapu, tj. nabizi ¢innosti, které
lidem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami pomahaji pri zvladani specifickych
problémi jako napiiklad orientace v prostoru pro nevidomé, u€eni se obecnym pojmim
pro neslysici atp. Tuto funkci nedokazi obecné organizace suplovat.

Nékteré typy Cinnosti je mozZné ¢i dobré délat spolu s détmi bez handicapi, jiné
nikoli: takové, kde by dité nemohlo rozvinout sviij potencial nebo dosdhnout cili
aktivity. U nékterych sportovnich aktivit détem lépe vyhovuji specifické sporty
uzpusobené jejich handicapu: napriklad u nevidomych jde o showdown ¢i goalball ¢i jiné
specifické sporty. Pfi otdzce k détem, co rady délaji, tyto aktivity vétSinou zaznivaji na
prvnim misté.

Vtomto nazoru panovala pomérné Sirokd shoda, jak mezi rodi¢i, tak mezi pracovniky
specifickych organizaci:

Matka nevidomé divky: ,Zjistili jsme, Ze potiebuje oboje. Resili jsme, jestli
integrace ano nebo ne prdve, a dosli jsme k tomu, Ze oboji je potieba, i ty
zdravé déti, i ty nevidomé.”

Matka dvou télesné postiZzenych déti. ,Jd bych byla pro to, aby se to prolinalo.
Aby byli mezi svymi vrstevniky, teda se svym postizenim, ale i tedy se zdravymi
jedinci, pokud by to slo. ProtoZe to je diileZity oboji, si myslim, aby s obéma
uméli komunikovat.”

Odbornik pracujici s hyperaktivnimi détmi: ,Integracni aktivity jsou
Zddouci v kazdém véku a na kaZdém stupni. Idedini je to v kombinaci se
specifickymi aktivitami.”

Odbornik pracujici s neslySicimi détmi: ,Idedlni je kombinace,
komplementarita. U téch pro majoritu je vyhoda ta, Ze je to v misté bydlisté. U
téch specidlnich, tam to zase umoZiiuje ditéti hlubsi prdtelstvi. (..) A dité
potrebuje videét, Ze ostatni taky maji ten problém a zvlddaji to.”

Odbornik pracujici s nevidomymi: ,,ZdleZi na typu aktivit. Sport je urcité lepsi
specificky. Ale tieba u uméleckych aktivit, tam by mozZnd integrace sla.”

Odbornik pracujici s hyperaktivnimi détmi: ,,Nemohou délat kolektivni
sporty, to moc nefunguje. Ale v nékterych aktivitdch to jde dobre, treba
chovatelské krouzky, lukostrelba, prirodovédné krouzky. Nebo rodice dobre
hovoti o skautskych oddilech.”

Matka nevidomé divky: ,Chtéji byt trosku mezi témi svymi. Oni maji ty
spole¢né problémy, ndpady, potiZe...Moznd kdyby to nepoznala viibec (ten svét
nevidomych), tak by ji to nenapadlo, ale tim Ze zacala mezi nevidomymi, tak ty
tendence méla a nebyla pak stastnd, kdyZ jsme ji dali na to gymndzium (jen
mezi zdravé déti).
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c.3 Zajem o zapojeni na strané déti

Mezi faktory, které se do zapojovani déti do neformalniho vzdélavani poskytovaného obecnymi
organizacemi promitaji, je nutné také zapocitat nizky zajem déti o kolektivy, v nichZ by byly
se svym handicapem osamocené. Napiiklad pri rozhovorech s nedoslychavymi ¢i neslySicimi
détmi pét ze Sesti déti odpovédélo na otazku ,kdyby sis mohl/a vybrat, zda chodit na krouZek se
slysicimi Ci neslysici, které byste si vybral/a??“, ze preferuji ¢innost, do niZ dochazeji neslysici.
Tuto zkuSenost potvrzovali i dalsi aktéri.

Druhou proménnou, kterd tu podobné jako v pripadé ostatnich déti ptlisobi, je preferovana
skladba volného ¢asu, kdy nékteré déti z riiznych diivodl (samotarstvi, zivot v malo podnétném

rodinném prostred{) radéji pobyvaji doma, neZz aby chodily na jakoukoli organizovanou ¢innost.

c.4 Pripravenost déti na Siroké kolektivy

Nékolik organizaci pti rozhovorech zdulraznilo, Ze nékteré déti s handicapy nejsou na zapojovani
v kolektivech ostatnich déti pripraveny kvili Zivotu v izce ohraniceném socialnim prostiedi,
vnémzZ se setkavaji predevsim s dospélymi (rodiny, internat); nemaji si tudiz kde osvojovat
socialni kompetence usnadiiujici pohyb v jiném prostredi.

c.5 Specifika jedince

Podstatnym faktorem, ktery pti zapojovani déti a mladeze se zdravotnimi handicapy hraje roli,
je jejich individualita. Nékteré specializované organizace pri rozhovorech zdtliraziovaly, Ze ne
vSechny déti se zdravotnim handicapem mohou byt integrovany. Hraje zde roli jak typ a mira
postiZeni, tak dalsi vlastnosti (tendence druzit se, odvaZnost apod.).

Odbornik pracujici s détmi s riiznym postiZzenim: ,Nase praktickd zkuSenost
je takovd, Ze ne kazdé dité je integrovatelné, nékteré dité se zapoji dobre, jiné
viibec.”

Odbornik pracujici s nevidomymi détmi: ,Urcité ano (integrace). Ale nékteré
déti nejsou na integraci vhodné, nékdy je jim ve specidlnim prostredi Iépe.
TakZe integrace ano, ale ne za kaZdou cenu.”

Vedouci integracniho programu pro déti s mentdlnim a kombinovanym
postiZenim: Integrovat doporucuji jen ty slehéim postizenim a také
s adekvdtnim charakterem - jsou zapotiebi socidlni kompetence, schopnost
komunikovat a dité musi byt zvyklé na kolektiv. Musi se umét soustiedit a
vydrzZet aspon ptilhodinku u néjaké ¢innosti.”

Odbornik pracujici s neslysicimi détmi: ,Nékde se ten handicap téZko
odbourdvd. Ty déti, které byly pozdé diagnostikované, tak ty byly tireba do péti
let bez jakéhokoliv jazyka, tak tam potom ta komunikace je problém, tam by to
slo tézko. (...) A také je zkuSenost ze skolni integrace, Ze nékteré déti tam byt
nechtéji, chtéji zpdtky mezi své."

Pracovnik organizace zaméiujici se na prdci snevidomymi détmi:
»Podobné jako u vidicich i u slabozrakych a nevidomych je treba rozlisovat:
existuji tu samostatni a odvdzni, kteri si volnoCasové aktivity zarizuji sami,
vytvori partu nevidomych a podnikaji spolecné aktivity, cestuji, jsou velmi
samostatni; jediny rozdil mezi nimi a vidicimi je v poskozeni zraku. Pak tu jsou
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nesamostatni, kteri jsou casto nesikovni, maji malou sebedtivéru, zdjem néco
délat”.

Individualni specifika pritom jsou vyznamné formovana rodinnym zazemim. Spektrum
riznorodosti rodin saha, podobné jako ostatnich pripadech, od nezajmu o rozvoj ditéte az
k velmi silnému usili, aby bylo jeho vyriistani probihalo za podobnych ¢innosti a zazitka jako u
ostatnich: ,jak handicapované déti trdvi volny Cas nejvic zdleZi na rodicich: nékteri s nimi délaji
vSe, co délaji zdravé déti, déti z nepodnétnych rodin sedi doma u televize".

Problém se zapojenim také nemusi byt pro dané dité obecny - dité, které ma problém
v jedné aktivité, miiZe v jiné fungovat bez problému.

Odbornice pracujici s détmi s riiznym handicapem: ,, Ja vidim velky rozdil

mezi zaclenénim takového ditéte do strukturované a nestrukturované aktivity.

Mdm zkuSenosti se dvéma hyperaktivnimi kluky - jeden chodil do krouzku

anglictiny, a on mi tam tu vyuku uplné rozloZil. Ale pak jsem méla druhého

v otevieném klubu, a tam to bylo tiplné v pohodé. Rozdil je podle mé v tom, Ze

vjedné md aktivita cil a vdruhém ne. Do té nestrukturované aktivity mi to

pripadd jednodussi.”
Z diivodu individualnich specifik by zaclenéni kazdého ditéte mélo byt vzdy individualné
posouzeno, konkrétné ze strany rodiny ¢i osob, které je dobie znaji, a ze strany vybrané

organizace (za mozného prispéni externiho odbornika).

c.6 Narocnost integrace ditéte pro rodice (predevsim ¢asova a finan¢ni)

Zapojeni cilové skupiny do neformalniho vzdélavani je pro rodice v mnoha pripadech spjato
s vysokymi naroky na €as, coZ moznosti jeji Gcasti vyrazné snizuje ¢i plné znemozinuje, zejména
pokud oba pracuji na plny uvazek: kromé dopravy ditéte na vybranou Cinnost a zpét rodice,
casto také supluji roli osobniho asistenta pri aktivité, jelikoz jich je celkové malo a
mimoskolnich aktivitach nejsou bézni, ¢i si je rodina nemuze dovolit zaplatit. Toto predpoklada
jak ¢asovy prostor na strané rodic, tak i jejich intenzivni zajem o rozvoj ditéte.

Za stavajici situace v pripadé obecnych organizaci rodice také mnohdy nahrazuji chybéjici
odborné vzdélani a systematické vzdélavani pracovnic a pracovniki, tj. nejenze je
informuji o individudlnich specificich ditéte, naptiklad co jejich autistickou dceru ¢i syna
rozrusSuje, ale také o specificich handicapu samotného a ztoho vyplyvajicich potiebach a
opatienich; nékdy také obstaravaji potiebné pomiicky. Rada rodi¢i je pak vysilena a radgji
na takové snaZeni rezignuje.

c.7 Finance

Mezi faktory, které ve zkoumané oblasti plsobi, nékteré organizace uvadély, Ze mnohé rodiny
déti a mladeZe s handicapy maji niz$i prijmy a vyssi vydaje nez je tomu v pripadé rodin
ostatnich: toto je dano na jedné strané tim, Ze Casto byva jeden zrodicli, zpravidla matka,
s ditétem doma, na druhé pak naklady na specialni pomtcky, at jiz potrebné pro kazdodenni
zivot jako vozik, kompenzacni pomicky, upraveny pocitac, ¢i vyuzivané pii vzdélavani. Naklady
spojené s neformalnim vzdélavanim tak mohou byt pro rodinu piili§ vysoké, nebot se skladaji
nejen z ucastnického poplatku, ale v pripadé mnoha déti z nakladi dopravu, vybaveni a osobni
asistenci.
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4.2 Praktické zkuSenosti se zapojovanim déti se SVP

Velka ¢ast vyzkumu byla zamétrena na praktické zkuSenosti se zapojovanim déti s handicapem
do téch obecné ukotveného neformalniho vzdélavani. K jejich popisu jsou pouzity predevsSim
detailni popisy Sestnacti takovych pripada poskytnuté pedagogy a vedoucimi krouzki ¢i kurzi.
Dalsi informace byly cerpany ze zkuSenosti rodi¢i déti sriznymi handicapy, specifickych
organizaci s a déti samotnych.

Uéast ditéte v aktivité v praxi vytstuje vétsinou v jednu z té&chto ti situaci:

@ predcasné ukonceni.
@ paralelni existence ditéte v aktivitée.
@ plnohodnotné zapojeni ditéte.

A. Predéasné ukonceni

V nékterych pripadech je navstévovani zvolené aktivity jiz v jejim pribéhu predc¢asné ukonceno.
VétSinou je tomu tak kvili netispéchu pokusu o integraci. K ukonceni pokusu miize dojit jak
z rozhodnuti rodiny (dité se v kolektivu necitilo dobte), tak ze strany poskytovatele.

Matka nevidomé divky: ,Nds ve skolce vyloucili z krouzkii, z anglictiny a
z keramiky. Jeden rok to bylo bez problému a druhy rok rekli v priibehu roku, Ze
je déti moc a Ze teda dcera md prestat chodit, Ze na ni nemaji ¢as. To nesla
téZce, bavilo ji to a jd jsem ji to téZko vysvétlovala. Ale jak jsem zaméstnand, tak
nemtiZu chodit asistovat, no.”

K netspéchu casto prispiva (podrobnéji viz 4.3):
@ neochota ¢i nepripravenost pedagoga/vedouciho,
@ precenéni vlastnich sil ¢i podcenéni handicapu ze strany pedagoga/vedouciho ¢i rodicd,
@ nepripravenost prostredi, kolektivu, vedouci k neprijeti ditéte.

B. Paralelni existence ditéte v aktivité

Paralelni existenci ditéte v aktivité je oznaCeno takovy pribéh zapojeni, kdy sice existuje
spolecny kolektiv, avSak bez navazovani socialnich vztaht. V takovém pripadé dité sice dochazi
do aktivity s ostatnimi, ale je vnimano jako ,jiné" a stoji stranou: do ¢innosti sice dochazi, ale
existuje tu vedle ostatnich, nikoli s nimi. Nékdy tato situace vyustuje v pied¢asné ukonceni
integrace.

Organizatorka integrovaného tabora pro neslysici a zdravé déti: ,, Vsechny
tdbory byly OK, ale neslysici se slysSicimi se nijak nedruZili. Byli tam spolu, bylo
to bez problémdi, ale k néjakému propojeni tech skupin prosté nedoslo.”

Matka nevidomé divky (o tcasti na gymnastice): ,,...ti nds tam vzali, ale pak
délal, Ze tam to dité neni, viibec ji nezapojil. Musela jsem ji vaucovat. Prvni
holka bézi udéld hvézdu, druhd taky, tieti taky, a on rekne jdeme na dalsi cvik a
ja musim rikat ,jesté jsme tu my“, jsem se s ni vnutila, délal, jak kdybychom tam
nebyly.”
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Tato situace nastava casto v pripadé, kdy dité do volnocCasové cinnosti pravidelné dochazi
s asistentem ¢i rodicem a velkd Cast ¢i veSkera interakce, at jiZ mezi ditétem a
vedoucim/pedagogem ¢i ditétem a ostatnimi détmi, probiha pres asistenta nebo rodic¢e. Nicméné
ani v pripadé integrace bez asistenta neni takovy zplisob fungovani integrovaného ditéte
vyjimecny.

C. Plnohodnotné zapojeni ditéte

Plnohodnotné zapojeni je takové, které ziejmé vétsSinou cilem, o néjz se pti integraci usiluje: jde
o takovy pripad, kdyje dité s handicapem skute¢nou soucasti kolektivu a zcela ¢i ve
vyrazné vétsiné pripadii pracuje spolu s ostatnimi. Dité je v tomto piipadé plnohodnotnou
soucasti celku nejen co se tyka spole¢nych ¢innosti, ale co do socialnich kontaktd a vazeb.

Vedouci skautského oddilu: ,K ndm chodi moje mladsi sestrenice do oddilu. Je
uplné nevidomd, ale jinak je OK. Chodi na normdlni gympl, ted uZ i bez
asistenta. No a do skauta k ndm chodi uzZ ¢tyri roky, bez asistenta, je tam i s ni
devét holek a my jsme dvé vedouci. Na zaldtku bylo teda tieba, aby si déti
zvykly, Ze ji musi pomoct, ale pak uZ to bylo v pohodé, md tam supr kdmosky a
je tam prosté jako jedna ze skupiny, neni néjak mimo. UZ ndm to ani neprijde.“

4.3 Faktory uspésnosti zaclenéni a doporuceni

V této kapitole uvedeme faktory, které ovliviuji to, do které z predestienych situaci zapojeni
ditéte vyusti. Tyto faktory jsou clenény do dvou kategorii — v prvni jsou vnéjsi faktory, tedy
takové, které neni v silach poskytovatele aktivit ovlivnit, v druhé skupiné pak faktory vnitini,
tj. ty, kterymi s nimiZ miiZe organizace pracovat. Zarovei je mozné tyto faktory chapat jako
urcita doporuceni, na co je zapotrebi se pii snaze o zapojeni ditéte soustredit.

1. Faktory vnéjsi

Prvni skupinou jsou faktory vnéjsi, které neni v silach organizace ovlivnit, ale je dilezité je brat
v potaz pii planovani zapojeni ditéte:

@ typ a mira handicapu;
@ typ aktivity;

@ povaha a pristup ditéte (individualni specifika, tj. naptiklad zda je spiSe stydlivé ¢i nikoli,
zda je vybaveno socidlnimi kompetencemi pro komunikaci s ostatnimi apod.).

2. Faktory vnitini
Z vnitrnich faktort se jako nejdilezitéjsi jevi:

A. pristup pedagoga/vedouciho;
B. pristup poskytovatele (organizace);

v

C. pristup asistenta.
Vnitini faktory jsou zasadni pro moZnost obecné organizace ovlivnit aspésnost zapojeni
ditéte, a proto se jimi dalsi text zabyva podrobnéji, véetné uvedeni nékterych ze zkuSenosti a

doporuceni organizaci a rodicu:

A. Pristup pedagoga/vedouciho
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Jako Klicovy se jevi pristup pedagoga/vedouciho. Dilezita je jak jeho ochota a usili, tak i
schopnosti. Dotazovani se shoduji v nasledujicich doporucenich pro praci
pedagoga/vedouciho pri zapojovani ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do
zajmového a neformalniho vzdélavani:

a.l1 Mél by dobre znat diagnézu ditéte a souvisejici specifika. Toho lze dosdhnout
komunikaci srodi¢i pred i vpribéhu integrace ditéte, kontaktem a konzultaci se
specializovanym pracovistém (napriklad specialné pedagogickym centrem ¢i neziskovou
organizaci specializujici se na dany handicap). Pedagog/vedouci by se mél predem
seznamit s ditétem a ziskat informace o praci s nim.

a.2 Mél by v co nejvétsi mozné mire uzptisobit aktivitu tak, aby se dité s postizenim mohlo
plnohodnotné zapojovat a nestalo stranou; pii prekonavani bariér je pritom zapotiebi
urcita vynalézavost a aktivni pristup.

Pracovnice organizace pro déti s riiznymi handicapy: , Tak treba na tdbore
pri bojovce se vyhldsi, Ze kaZdy tym musi mit jedno stanovisté se zapisovacem,
kterému ostatni nosi papirky nasbirané v pritbéhu bojovky - a ve hre tak
vznikne prostor pro dité na vozicku.”

Matka nevidomé divky: ,Nase holka chodila na klavir. Ucitel byl ... ochotnej,
ale viibec to nefungovalo. Nechdpal a nerespektoval, co potrebuje. Mluvil
naschvdl potichu, aby déti ddvaly pozor, pak rikal Cisla takti, kterd ona
nevidéla, misto aby rekl ¢islo taktu a zazpival treba prvni ti'i noty, ona uZ by se
chytila... A kdyZ ji sestrenice sedici vedle chtéla poradit a predzpivat ji to, tak
jim naddval, Ze ru$i. Pdrkrdt jsme mu to zkusili Fict, ale neslo to. Ona tam
chodila nerada a s plda¢em a neslo to“.

Vedouci skautského oddilu se zapojenou nevidomou divkou: ,KdyZ déti pri
hi'e hledaly listecky po lese, tak ji se udélalo ohranicené tzemi, kde byly
jednoduse po zemi a ona je hledala tam.”

Matka nevidomé divky: , (Vedouci) Musi najit jinou cestu, jak tomu ditéti
pomoct. Treba kdyZ dité nevidi, tak mu ddt predmét, se kterym se pracuje
ocichat a ohmatat.”

a.3 Mél by cile aktivity nastavit tak, aby byly dosazitelné i pro dité s handicapem. Existuji zde
dveé vychozi situace:

@ Vnékterych pripadech mize dité pri vhodném uzplisobeni aktivity dosahnout
srovnatelnych ¢i stejnych vysledki jako ostatni déti; potom postacuje pouze uzplisobit
samotny vykon ¢innosti.

(Napr. dité s télesnym postizenim se muize naucit anglicky, pokud jsou podminky
upraveny tak, aby mohlo pracovat s ucebnici a sledovat vyklad).

@ Vjinych pripadech dité téhoz cile dosahnout nemtiZe; potom je zapotrebi nastavit
»dvourychlostni model“, kdy jsou cile ditéte se SVP jiné nez v pripadé ostatnich, at’ jiz
v podobé jiné trovné téhoz cile (napiiklad pomalejsi provedeni cviku pri télocvicnych
aktivitach, méné dokonaly vyrobek apod.), nebo v podobé tuplné odlisné (napriklad
pouha pritomnost ve skupiné zdravych déti jako cil integrace).
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Vedouci aktivit pro zdravé déti i déti s riiznymi handicapy: ,Cile jsou tady
prosté nastaveny jinak neZ v soutézivém prostiedi. Tady jde spis o Cinnost
samotnou neZ o vysledek".

Vedouci uspésného hudebniho souboru urceného primdrné télesné
handicapovanym: ,Uroveri vzdéldni a dovednosti zdravotné postiZenych déti
je Casto velmi nizkd a vétsinou je to vysledek toho, emu jd rikdm 'uméld
integrace': tém détem je kviili postiZeni vsechno promijeno, ni¢eho nemusi
dosdhnout. To je pak pojimdni té ¢innosti jako terapie, ale podle mé je to Spatny
model, protoZe kdyZ nejde o vysledek, neni pfitomnd motivace.”

U dvourychlostniho modelu je dtlezité, aby pedagog/vedouci nemél ve vztahu k ditéti
pirehnand ocekavani, ale naopak mél realistické naroky, adekvatni moznostem jeho
zapojeni pti veSkeré dostupné podpofe.

Nékteré oslovené organizace varuji pied neadekvatnim sniZovanim naroka na
vykony a cilti déti s handicapy: napriklad ve vztahu k détem s télesnym handicapem
neni diivod omezovat naroky na mnozstvi informaci, které si ma v ramci neformalniho
vzdélavani osvojit.

a4 Nemél vydélovat dité ze skupiny, kterd se dané aktivity icastni, naopak by jej mél vnimat

Vedouci dramatického krouzku se zapojenou holcickou na voziku: ,Nemeéli
by na to dité brdt néjaké zvldstni ohledy, nezamérovat na néj moc pozornost,
jenom kdy?Z si samo nevi rady, tak mu pomoct.”

Vedouci krouzku v DDM se zkusSenosti se zapojenim chlapce s mentdlnim
postizenim: ,Tak ja bych nedoporucoval néjakd privilegia pro to dite. Spis
takovou lehkou pomoc. SnaZit se ho zapojit do toho samého, co délaji ostatni
déti.

Vedouci plavecké skoly, kterd ma zkusenosti s rFadou déti s riizznymi
handicapy: ,DiileZité je brdt ty handicapované jako normdlni déti. Osvédcilo se
ndm pockat, az si dité samo rekne o pomoc, kdyZ mu néco nejde.“

Matka nevidomé divky (o individudini skolni integraci): ,Reditel hned na
prvni tridni schiizce chtél, abych podepsala vsem rodictim ve tride, Ze tieba
miiZe dcera nékam jit s jejich ditétem, aby se ji néco nestalo a nebyl priisvih.
Timhle pristupem ji tplné vyclenil z kolektivu. Ona pak fungovala mimo ty déti,
nemeéla tam kamarddy, nebyla ve tridé s détmi, ale vedle déti, to bylo Spatné.”

jako jeji plnohodnotnou soucast a jednat s nim jako s ostatnimi détmi, tj. nad miru
nezbytnou vzhledem k handicapu s nim nezachazet jinak. Toto je aspekt, ktery zddraznila
vétSina pedagogli a vedoucich aktivit, ktefi méli se zapojenim ditéte se speciadlnimi
vzdélavacimi potrebami zkuSenosti a ktery vnimaji jako podstatny vnimaji i rodice:

a.5 Nemél by ulevovat ditéti v narocich na jeho chovani nad miru, kterou vyzaduje handicap

(napiiklad u hyperaktivnich déti je zapotrebi urcita tolerance), tj. netolerovat mu kvili jeho
handicapu $patné chovani. Jak fekla jedna z vedoucich se zkuSenosti se zapojenim chlapce
s mentalnim znevyhodnénim ,diileZité je mérit tém zdravym i jemu stejnym metrem.”

a.6 Nemél by ve skupiné podporovat soutézivost v dosahovani cilt, jelikoZ mnohé déti se

specialnimi vzdélavacimi potfebami mohou v konkrétnich oblastech ostatnim konkurovat
pouze obtizné Ci viibec.
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B. Pristup poskytovatele (organizace)

Kromé pristupu pedagoga/vedouciho byly identifikovany také doporuceni na urovni obecné
organizace, které k aspésSnosti zapojeni prispivaji. Organizace by podle nich méla:

b.1 Byt rozhodnuta dité zaclenit. Pokud neni na strané organizace vile ,jit do toho“, pokud je
jeji motivace pouze vnéjsi nebo je pedagog/vedouci premluven pres sviij niterny nesouhlas,
Casto dopadne ucast ditéte nezdarem; vysledkem neni pouze odchod z ¢innosti, ale mnohdy
také zasazeni psychiky ditéte, jeho ochoty znovu navsStévovat prostredi obecnych organizaci.

Odbornice pracujici s nevidomymi détmi: ,Jedna holcicka [nevidomd] méla
jit do skautského oddilu, ale po jedné schiizce uz radsi nesla. Problémii bylo vic
- jeji povaha, ale hlavné nepripravenost té integrace. 0ddil nebyl rozhodnuty ji
prijmout a nebyl pripraveny, nechali se pouze premluvit, nebylo to jejich
rozhodnuti. To neni dobré, to pak nedopadd. Pozdéji integrovali jiné dité bez
problémil, tam uz ale ta priprava byla.”

b.2 Byt pripravena. U¢ast ditéte v aktivité musi byt dobi‘e pFipravena, jinak hrozi komplikace &
odchod. Priprava je potiebna v nékolika smérech: informacni (specifika handicapu a potireby
ditéte), komunikacni (domluva na konzultacich, kontakt s rodici) i materialni (pomtcky).

b.3 Poé¢itat s pripadnou pritomnosti asistenta. Rada déti se bez problému zapoji do aktivit i
bez asistence, nicméné velka c¢ast z nich ji potrebuje. U nékterych déti a aktivit je postacujici
pouze zpocatku: kdyz asistent pracuje dobte, podafi se mu dité zapojit a jeho pomoc se stava
nadbytecnou. Vjinych piipadech potrebuje dité podporu setrvale. Nékdy mize asistenci
poskytovat rodic¢, coz je v praxi, vzhledem knedostatku financi, bézné.33 Pro organizaci
z pritomnosti asistenta vyplyva nutnost domluvit se na jeho roli, poptipadé sdilet informace.

b.4 Pocitat s pripadnou nutnosti mensi skupiny. Pokud je dité zapojeno od zacatku bez
asistenta, je vmnoha ptipadech vhodnéjsi mensi kolektiv, vzhledem knémuz je
pedagog/vedouci méné zatiZzen a otevira se mu vétSi prostor pro individudlni pristup
k détem.

C. Pristup asistenta

Tretim dtlezitym faktorem, ktery muze organizace (skrze pedagoga/vedouciho aktivity)
ovlivnit, je pristup asistenta, jeho role v aktivité.

c.1 Asistent by nemél pracovat za dité, vykonavat ¢innosti za néj. Mél by mu pouze usnadnit
samostatnou praci.

c.2 Mél by usilovat o zaclenéni ditéte do kolektivu. Nemél by komunikovat za dite,
zprostiedkovavat mu komunikaci s ostatnimi, délat ,poslicka“. Tim dochazi k vyClenovani
ditéte z mozné integrace s ostatnimi.

c.3 Cilem asistentova snazeni by mélo byt zapojit dité tak, aby uz nebyla asistence poti‘eba.
Samoziejmé ne vzdy je to mozné vzhledem k povaze handicapu a aktivity, ale usili by se

meélo ubirat timto smérem.

4.4 Socialni inkluze jinak

33 Nékteri vedouci uvedli, Ze preferuji asistenta, jelikoZ v pritomnosti rodice se dité chova jinak.
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V praxi byly vysledovany také trochu netypické, ale inspirativni modely, které by obecné
organizace mohly na své cesté smérem vétsi otevienosti détem s postizenim nasledovat. Jako
doporuceni ¢i priklady hodné nasledovani byly organizacemi a rodi¢i jmenovany dva zplsoby
,socialni inkluze jinak*“:34

A. Zaclenovani naruby

Prvnim pristupem je zaclefiovani naruby. Jde o situaci, kdy primarni cilovou skupinou
neziskové organizace jsou déti shandicapy, nebot na né jsou orientovany sluzby. Tyto
organizace pak soucasné do zajmovych a volnocasovych ¢innosti programové zapojuji ostatni
déti. Pomérné bézné se do specifickych aktivit zapojuji sourozenci déti s handicapem, nékterym
organizacim se vsak dari zapojovat i Sirsi skupinu zdravych déti, ¢imz tu vznikaji skupiny,
které se na pocatku neznaji: takto je zajiStén kontakt déti s handicapy s otevienym vefejnym
prostiedim.

Mezi faktory, které do Kkrouzkii piitahuji zdravé déti bez piredchazejicich vazeb s détmi
handicapovanymi, uvadéli poskytovatelé atraktivni nabidku aktivit, tj. fakt, Ze organizace
nabizi néco, co jinde neni; dale kvalitu aktivity a také nizkou cenu (respektive aktivita pro
zdravé déti zadarmo).

Organizace pracujici sriizné postiZzenymi détmi (socidlné inkluzivni
krouzky: PC, vytvarny, keramicky): ,SnaZime se o integraci tak, Ze zdravym
détem z okoli umoZriujeme chodit na krouzky (ptivodné pro déti s handicapem)
nebo jet na tdbor zadarmo. Oni pak na tom krouZku potom funguji trochu i
jako pomocnici vedouciho, tém postiZenym détem trochu pomdhaji. Vedeme je
tak i k pozdéjsimu dobrovolnictvi.”

Vedouci tuspésného hudebniho souboru urceného primdrné détem s
télesnymi handicapy: ,My razime opacny nez obvykly model: aby organizace
(pro lidi s handicapem) s nadpriimérnymi vysledky a individudlnim pristupem

v

prilakaly mezi sebe i zdravé, prdavé tim, Ze jsou dobfi.

Tento typ organizaci ¢asto navazuje kontakty s nejbliz§im strediskem volného Casu, ¢imz otevira
prostor pro vytvateni inkluzivniho prostfedi v organizacich bez specifické cilové skupiny.
V nékolika ptipadech byl vyskyt téchto organizaci zaznamenan v mensich obcich do padesati
tisic obyvatel, dano poti‘ebou rodic¢t déti s handicapem, aby existovalo misto, kde se jejich détem
dostane neformalniho vzdélavani.

B. Zaclenovani po skupinach

Pii Setfeni nebylo zaznamenano, Ze by tento zplsob ,zapojeni jinak“ vyzkouSela néjaka
organizace v praxi, nicméné tato moznost pii rozhovorech zaznéla opakované jako doporuceni,
jak déti se specidlnimi vzdélavacimi potifebami do zajmového a neformalniho vzdélavani
uspésné zapojit.

Nékolik organizaci uvedlo, Ze vhodnou cestou pro zvySeni participace déti s handicapy do
obecnych organizaci by mohlo byt zapojovani alespon po dvojicich ¢i skupinkach. K vyhodam
takového modelu podle nich nalezi:

@ mensSiobavy spojené s prichodem do ciziho prostredi, pokud mohou do aktivity dochazet
napt. s kamaradem ze Skoly;

34 Jinak“ zde znamena ve vztahu k prostiedi, u néjz lze socialni inkluzi povazovat za nejpotirebnéjsi a lze ji
ocekavat.
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@ sniZeni pocitu, Ze v ¢innosti budou ,vy¢nivat";
@ zvySeni prostoru na ,rozkoukani“, coz umoznuje lepsi zapojeni do kolektivu.

Obecné by pak u déti mohlo zapojeni spolu s kamaradkou/kamaradem prolomit jejich nechut
Ucastnit se aktivit s ostatnimi détmi.

Odbornice pracujici s neslysicimi détmi: ,,Pokud ty déti integrovat, tak po
skupinkdch, individudlné ne. Ony by samy asi ani nechtély.”
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ZAVERY A DOPORUCENI

5.1 Hlavni zjiSténi

Obecné Ize konstatovat, Ze mira zapojeni déti a mladeze se specialnimi vzdélavacimi
potirebami do zajmového a neformalniho vzdélavani poskytovaného obecnymi
organizacemi je nizka.

V praxi neplati, Ze by bylo zajmové a neformalni vzdélani dosaZitelné vsem bez
rozdilu. V pripadé zajmu o Ucast na neformalnim vzdélavanim narazeji déti se SVP a
jejich rodice na fadu bariér, které je Casto od jejich dalsi snahy odradi.

Socialni inkluze neni v soucasné dobé systémovou zalezitosti: ma-li dité navstévovat
obecnou organizaci, musi velkou snahu vyvinout rodi¢e a zapojeni svych déti si
»vybojovat”. Neexistuje tu proslapana cesta, kazdy z rodi¢i se musi snazit sam; zda se
dité zapoji, zavisi na vydrzi, snaze a odhodlani rodi¢i na strané jedné a na
individualni ochoté konkrétniho pedagoga/vedouciho, ktery by mél s ditétem
pracovat, na strané druhé.

Obecné organizace poskytujici neformalni vzdélavani s touto cilovou skupinou
vétSinou nepocitaji. Ochota krouzki a oddilti ptijimat déti se specialnimi vzdélavacimi
potrebami se lisi, nicméné obecné je nizka. Velka ¢ast rodicia se setkava s odmitanim.

I vpripadé ochoty vSak organizace narazeji na faktické bariéry: nedostatek financi,
asistentdi, personalu, chybéjici bezbariérovost prostor, nedostatecné materialni
vybaveni, prili§ velké kolektivy vkrouzcich. Problémem je i chybéjici priprava
pedagogti/vedoucich pro praci s détmi s handicapem.

Pedagogové/vedouci aktivit, v€etné vétSiny téch, kteri dité shandicapem do
aktivity zaclenovali, vétSinou nejsou na praci s témito détmi pripraveni. V tomto
sméru je mozné doporucit spolupraci s odborniky specializujicimi se na praci s détmi
s danym handicapem (NNO, SPC apod.).

Socialni inkluze zatim také neni ve spole¢nosti bezvyhradné podporovana: mezi
témi, kterych se primarné tyka (déti se SVP, jejich rodice, specializované organizace) i
v Sirsi verejnosti je pomérné Casty nazor, Ze je normalni/vhodné, kdyz se déti se SVP

vzdélavaji mimo hlavni proud.

Radu rodi¢t déti se specialnimi vzdélavacimi potirebami nikdy nenapadlo, Ze by
jejich déti mohly navs$tévovat aktivity, které se na né specificky nezaméiuji.

Pokusy o zaclenéni v soucasné dobé vyust'uji ve tri situace:
1. Predcasné ukonceni.

2. Paralelni existence ditéte v aktivité - dité do aktivity dochazi, ale stoji mimo
kolektiv; funguje vedle ostatnich déti, nikoli s nimi.

3. Plnohodnotné zapojeni ditéte.
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@ Uspésnost zapojeni ditéte je ovlivnéna fadou faktort - jak na strané ditéte (typ a mira

handicapu, povaha a pfistup ditéte, pristup rodic¢d), tak na strané poskytovatele aktivit
(pristup organizace, pristup pedagoga/vedouciho, role asistenta).

@ Aby byla uspésnost zapojeni co nejvyssi, je zapotrebi:

A. Na strané pedagoga/vedouciho

a.1 dobre znat diagnozu ditéte a specifika prace s nim; pred i v pribéhu zapojeni
komunikovat s rodici, odborniky, seznamit se s ditétem;

a.2 uzpusobit aktivitu tak, aby bylo plné zapojeni ditéte mozZné;

a.3 nastavit cile aktivity tak, aby byly dosaZitelné i pro dité s handicapem; nékdy
staci upravit zptsob vykonu aktivity a dité se SVP mize dosahnout stejného cile
jako ostatni, jindy je zapoti'ebi nastavit ,dvojrychlostni model“, kdy cil ditéte se
SVP je jiny neZ cil ostatnich;

a.4 nevydélovat dité ze skupiny a jednat s nim jinak jen do té miry, kterou vyzaduje
handicap;

a.5 neulevovat ditéti vnarocich na chovani, nevyzaduje-li to jeho handicap -
netolerovat kviili postiZeni Spatné chovani;

a.6 nepodnécovat soutézivost v dosahovani cild, nemohou-li vném déti se SVP
konkurovat ostatnim.

B. Nastrané organizace

b.1 musi byt rozhodnuta dité zaclenit, nejit do toho ptes nechut ¢i pochybnosti;

b.2 zapojeni ditéte musi byt dobi'e piipraveno - informace o ditéti; domluva na
komunikaci s rodici, odborniky; material a pomticky;

b.3 poditat s pripadnou pritomnosti asistenta;
b.4 pocitat s pripadnou nutnosti mensi skupiny;

b.5 pfi pochybnostech o tom, zda je vhodné dité se SVP zapojit, je moZné doporucit
prijeti na zkousku;

b.6 neni-li v silach obecné organizace umoznit piistup détem se SVP do vSech aktivit,
je vhodné oznacit v nabidce alespon jeden ¢i dva krouzky, kde se sjejich
zapojenim pocita.

C. Asistent muZe prispét k uspésSnému zapojeni tim, zZe

c.1 nebude pracovat za dité, vykonavat ¢innosti za néj;

c.2 bude usilovat o zaclenéni ditéte do kolektivu, usnadnovat mu komunikaci, ale
nebude nekomunikovat misto néj;
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c.3 cilem by v idedlnim pripadé mélo byt takové zapojeni ditéte, aby se asistent stal
nadbyte¢nym.

5.2 Doporuceni pro zvyseni miry socialni inkluze

@ Maji-li se obecné organizace stat inkluzivnimi, je zapotiebi zasadni zména piistupu
organizaci na strané jedné, a zlepSeni financ¢nich, materialnich a informacnich
podminek pro tyto organizace na strané druhé.

@ JelikoZ moZnost politiky ovliviiovat piistup organizaci se dosti lisi podle toho, kym jsou
zfizovany, vhodnym nastrojem podpory inkluze by se mohlo stat adekvatni nastaveni
dotacnich programii.

@ Potiebné je i vzdélavani pracovnikt organizaci poskytujicich zajmové a neformalni
vzdélavani - vyzkum naznacil, Ze dulezité je predevsim praktické vzdélavani.
Respondenti ze svych zkuSenosti doporucovali navStévu v organizacich, kde zaclenéni
ditéte se SVP funguje - tj. priklady ,dobré praxe“ - a také vyzkouSeni si prace s ditétem
s handicapem (napft. formou staze, ¢i po domluvé s rodinou).

@ Zaroven je zapotiebi osvéta na strané rodicu déti se SVP - rodice musi védét, Ze jejich
déti maji pravo a moznost Gcastnit se zajmového a neformalniho vzdélavani spolu se
zdravymi détmi, a vyzkum ukazal, Ze to mnohdy nevédi -, a také osvéta se stejnym cilem
u $irsi verejnosti.

5.3 Doporuceni pro praci s jednotlivymi typy handicapt

Rozhovory s organizacemi a rodici také prinesly specifickd doporuceni pro praci s détmi s tim
kterym handicapem. Je zapotiebi mit na paméti, Ze v zddném piipadé nejde o vycerpavajici
spektrum rad ¢i postupt, které lze pri praci s détmi pouzit, a pravidel, jimiz se ridit; k tomuto
Ucelu je nutné odkazat k odborné literature.

A. Déti s hyperaktivitou, ADHD

Attention deficit hyperactivity disorder (ADHD), ¢ili lehkd mozkova dysfunkce, hyperkineticka
reakce nebo hyperkineze, je porucha pozornosti spojena s hyperaktivitou, ktera postihuje jedno
az pét procent populace.

Jejimi klicovymi symptomy jsou: 1. nepozornost, potiZze se soustifedénim, 2. impulzivita, a
3. hyperaktivita. K poruse se Casto vazou dalsi pridruzené potiZe jako problémy pii navazovani
pratelstvi, problémy sucenim, problémy ve vztazich rodi¢i, psychické problémy (emocni
problémy, deprese, poruchy chovanti aj.). Porucha ma biologicky zaklad; je moZné ji 1é¢it, zhruba
polovina déti z poruchy ,vyroste“.35

Ve vztahu kneformalnimu vzdélavani je na zdkladé predvyzkumu, polostrukturovanych
rozhovori a literatury pro praci s détmi s ADHD doporucit:

@ Pfi prijimani ditéte nepodcefiovat miru handicapu, seznamit se s tim, jaké maji déti
s ADHD problémy. U hyperaktivnich déti je ochota organizaci k praci s nimi vyssi,
nicméné je to castecné proto, Ze vefejnost nékdy chape hyperaktivitu pouze jako
synonymum pro neposednost a neni si védoma dalSich moznych problémi.

35 MUNDEN, Alison - ARCELUS, Jon. 2006. Poruchy pozornosti a hyperaktivita. Prehled soucasnych
poznatkii a pristupii pro rodice a odborniky. Praha: Portal.
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Dité potiebuje eliminovat motoricky neklid, musi proto mit mozZnost se probéhnout,
vrtét apod.

Je tfeba mit na paméti, Ze déti s ADHD maji problém s kolektivnimi ¢innostmi a se
socidlnimi dovednostmi: pedagog/vedouci mu proto mél pomahat domluvit spolupraci
s ostatnimi, je-li potiebna.

Déti by mély mit tlevu ve zplisobech prace, ale ne ve vysledku.

Ditéti je vhodné nedavat vice nez dva tkoly najednou a dokud jeden nesplni, nedavat mu
dalsi.

Pti zadavani dkolu dbat, aby dité mu rozumélo a souhlasilo s nim; musi byt presvédceno
o smysluplnosti tkolu.

B. Déti se sluchovym postiZzenim

U déti se sluchovym postiZenim se moznosti zapojeni do prostoru obecnych organizaci vyrazné
lisi podle stupné handicapu: déti, které jsou pouze nedoslychavé, se zaclenuji vyrazné lépe nez
déti, ktery neslysici viibec; roli zde hraje i mira dovednosti odezirat.

Zakladnim problémem pii socidlnim zaclenovani aplné neslysicich déti je komunikace:
praveé ta byva ¢astym divodem nezdareného plisobeni v zakladni Skole hlavniho vzdélavaciho
proudu. Vétsina doporuceni se proto tyka prave ji:

V idedlnim ptipadé je aktivita vedena lektorem/lektorkou, ktefi ovladaji znakovou rec.

V soucasné dobé ve vétSiné pripadli pedagog/vedouci znakovou fe¢ neumi; v takovém
ptipadé je vhodna asistence; dle oslovenych je asistence idedlni v piripadé menSich déti,

v/ v

starsi Casto ,citi jinakost”, coZ jejich zajem sniZuje.

V pripadé pomoci ze strany tlumocnice/tlumocnika je nutné se obracet na dité samotné;
osoba, ktera tlumoci, by méla pouze zprostiedkovavat komunikaci, nikoli v ni dité
zastupovat.

Nékteré organizace se domnivaji, Ze v pripadé neslySicich déti je vhodnéjsi skupinové
zapojeni.

Organizacim se osvédcilo zaclenit do aktivity, ve které je integrovano neslysici dité,
vyuku znakového jazyka pro slySici déti, nebot toto umoznuje komunikaci mezi
neslysicim ditétem a ostatnimi a tim zvySuje Sance pro navazani socidlnich kontaktt,
které jsou jednim z predpokladi tispéchu.

C. Déti se zrakovym postiZenim

Z hlediska zapojitelnosti déti se zrakovym postiZenim se jako zasadni ukazuje diferenciace dle
stupné zrakové vady. Napriiklad pro Skolni ucely jsou déti se zrakovym postiZzenim rozdéleny
na déti slabozraké, se zbytky zraku, prakticky nevidomé a naprosto nevidomé.3¢6 Pro praci
s détmi s timto typem handicapu Ize doporudit:

36 KEBLOVA, A. 2001. Zrakové postiZené dité.Praha: Septima.
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U nevidomych déti je zapotiebi budovat samostatnost, nezavislost.
Pro komunikaci je podstatné, aby pedagog/vedouci mluvil nahlas.

Pedagog/vedouci musi promyslet a tam, kde je to nutné, upravovat sviij mluveny projev:
uzivat popisy, které nestoji na vizualnim vjemu, dat ditéti vSe ,osahat”, apod.

Napriklad: nefict pouze za¢iname zpivat od osmého taktu, ale také zazpivat prvni tony,
aby i nevidomé dité védélo, odkud se zac¢ina apod.

Ditéti se musi prizpisobit program, vyuka:

a. tam, kde se pracuje s pisemnymi materidly musi byt dostupné i v Braillové pismu
nebo na zvukové nahravce: naptiklad vybrat takovou ucebnici, ktera je dostupna
v béZné verzi i v Braillové pismu.

b. tam, kde jsou naplni pohybové aktivity, musi byt pro dité bud cinnost predem
pripravena (naptiklad pri skoku predem odpocitat ditéti kroky od rozebéhnuti
k odrazu); nebo ptipraven alternativni program (napriklad ve hie vytvorena role
nebo vymyslen alternativni kol pro nevidomé dite).

Sport s pozadavkem dynamického pohybu je mozZné provozovat témér vyhradné
s asistenci.

Prostor, vnémz aktivita probiha, by se mél co nejméné meénit, aby dité nebylo
dezorientované, tj. je duleZzité napriklad neprestavovat nabytek, neménit misto, kde je
uloZeno naradi apod.

D. Déti s mentalnim postiZenim

MozZnosti prace s détmi s mentdlnim postiZzenim se velmi lisi dle jeho typu i miry. Nicméné
v obecné roviné 1ze doporudit:

Do obecnych organizaci doporucuji osloveni zapojit pouze déti s mirnéjSim handicapem
a s vlastnostmi, které k iispéchu prispivaji. Pfedevsim jde o socialni kompetence jako byt
zvykly na kolektiv, byt schopny v ném fungovat, schopnost komunikovat ¢i schopnost se
soustredit. Napriklad jedna z organizaci, kterd se na zapojovani déti s mentdlnim
handicapem specializuje, ma jako podminku schopnost soustredit se alespon tricet
minut.

Pedagog/vedouci se musi seznamit se specifiky ditéte: jeho okoli by mu mélo vysvétlit,
jak reaguje, jaké jsou jeho automatismy, jaké s nim mohou byt problémy a jak je resit,
pokud se vyskytnou.

S ditétem je vhodné komunikovat adekvatné jeho véku, bez infantilnosti. Pti komunikaci
vSak pouzivat kratsi véty, mluvit jednoduSeji, nepouzivat abstraktni slova, naopak
pouzivat priklady a nazorna vysvétleni

Pti komunikaci jej oslovovat jménem.

Pedagog/vedouci by nemél mit ambice ve vztahu k vykonu ¢i pokrokiim ditéte, na dité
musi byt realistické naroky.
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Zavérecna zprava verejné zakazky VYZKUM NA TEMA "KLICOVE FAKTORY OVLIVNUJiCI INKLUZI DETI A
MLADEZE SE SPECIFICKYMI VZDELAVACIMI POTREBAMI DO ZAJMOVEHO A NEFORMALNIHO VZDELAVANI"

Castym typem mentalniho postiZzeni je Downiiv syndrom (DS). Specifika prace s détmi s DS
shrnuli dotdzani takto:

Osobni asistence je vhodna az u vétSich déti, u predskolnich je lepsi zapojeni bez
asistence, zvladaji jej pomérné dobre.

Déti je lepsi zaclenovat do mensich skupin.

Pedagog/vedouci musi brat v potaz, Ze déti s Downovym syndromem maji sniZenou
schopnost soustiedéni (pribliZzné dvacet minut), a jsou rychleji unavitelné a potiebuji
proto pauzy a moznost relaxovat.

Dtilezita jsou jasna pravidla: déti s DS dobre prijimaji pravidla, nemaji ani problém s tim,
Ze vruznych prostredich plati riizna; proto by mél pedagog/vedouci védét, ze jaka
pravidla si nastavi, takova bude dité respektovat.

Pedagogové/vedouci by méli védét, Ze nenti nic, co by se dité s DS nenaucilo, pouze mu to
trva o dost déle; méli by proto hledat cestu, jak ho tu kterou véc naucit.

Déti s DS Casto maji zvySeny strach z neuspéchu, kdyZ neuspéji, podruhé jiz se o danou
¢innost nepokusi. Proto je dilezité je nekarat, naopak chvalit a dodavat jim sebedtvéru.

E. Détis télesnym postizenim

U télesného postizeni je velka riznost typli a omezeni se také zasadné lisi podle miry postiZeni,
proto je téZsi formulovat obecna doporuceni. Nicméné nékolik zdkladnich bylo vysledovano i

zde:

Pokud moZno usilovat o bezbariérovost prostor, aby byla aktivita pristupna i détem
s pohybovym omezenim.

Pti snizené pohyblivosti ditéte je potieba myslet na to, zZe ditéti vSe déle trva a nestridat
pri ¢innostech Casto prostiedi (chvili v kKlubovné, chvili na zahradé...).

U vétsiho postiZeni je zapotiebi pomoc se sebeobsluhou (hygiena, oblékani apod.)
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Vyzkum na téma "klicové faktory ovliviiujici inkluzi déti a mlddeZe se specifickymi vzdéldvacimi
potrebami do zdjmového a neformdiniho vzdéldvdni” byl zadan Narodnim institutem déti a
mladeZe Ministerstva Skolstvi, mladeZze a télovychovy jako soucast individudlniho projektu
narodniho Kli¢e pro Zivot, jehoZ cilem je trvaly a udrZitelny rozvoj zdjmového a neformalniho
vzdélavani.

Ukolem vyzkumu bylo identifikovat miru zapojeni déti a mladeZe s rliznymi typy zdravotnich
handicapd ve vékové skupiné 6-18 let do oblasti zdjmového a neformalniho vzdélavani
poskytovaného obecnymi organizacemi, pro které nejsou primarni cilovou skupinou a také
identifikovat prekaZzky zacletiovani, kterym celf déti, rodice a organizace.

Vyzkum prinesl zjisténi, Ze mira zapojeni déti a mladeZe se specialnimi vzdélavacimi potrebami
do zdjmového a neformalniho vzdélavani poskytovaného organizacemi, pro néz nejsou cilovou
skupinou, je nizka. V praxi neplati, Ze by bylo zajmové a neformalni vzdélani dosazitelné vsem
bez rozdilu. V pripadé zajmu o ucast na neformalnim vzdélavanim narazeji déti se SVP a jejich
rodice na radu bariér a odmitnuti, které je casto od jejich snahy odradi. Studie analyzuje
jednotlivé typy bariér a také piinasi doporuceni pro jejich odbouravani. Dale popisuje, jak
v praxi zapojeni déti do obecnych zajmoveé vzdélavacich aktivit probiha a jaké faktory prispivaji
k jeho Uspésnosti.
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